
 Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! 
                              
 od 01.12.2025 02.01.2026 do 

 Pondělí 1.12.2025 

 Polévka Polévka z červené čočky a zeleniny 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd 1 Filé zapečené se sýrem, brambor, tatarka, mikrobylinky 
 obsahuje alergeny: 04,07,12 
 Oběd 2 Vepřové kostky ve vlastní šťávě, široké nudle 
 obsahuje alergeny: 01,03 
 Doplněk Čaj, mléko, mrkvový salát s ananasem 
 obsahuje alergeny: 07 

 Úterý 2.12.2025 

 Polévka Hráškový krém s krutóny 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd 1 Kynuté knedlíky s meruňkou sypané skořicí 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd 2 Jitrnice, brambor, kysané zelí 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Doplněk Čaj, kakao, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 

 Středa 3.12.2025 

 Polévka Slepičí vývar se sýrovým svítkem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd 1 Pečené kuře po kanadsku, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 07 
 Oběd 2 Čočka na kyselo, vejce, okurka, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,10 
 Doplněk Čaj, sirup, okurkový salát 

 Čtvrtek 4.12.2025 

 Polévka Hovězí se zavářkou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd 1 Hovězí znojemská omáčka, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,10 
 Oběd 2 Palačinky se špenátovou náplní zapečené se sýrem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,12 
 Doplněk Čaj, mléko 
 obsahuje alergeny: 07 

 Pátek 5.12.2025 

 Polévka Drožďová s bramborem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd 1 Uzená kýta, chlupaté knedlíky, zelí 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,12 
 Oběd 2 Vepřová plec po čínsku s barevnou paprikou - směs, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,05,06 
 Doplněk Čaj, džus, ovoce, mikulášský perník 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
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 od 01.12.2025 02.01.2026 do 

 Pondělí 8.12.2025 

 Polévka Květáková 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd 1 Segedínský guláš, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd 2 Bulgur s quinoa se sušenými rajčaty a žampiony 
 obsahuje alergeny: 01,06 
 Doplněk Čaj, džus, ovoce 

 Úterý 9.12.2025 

 Polévka Zeleninová se zeleninovým svítkem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd 1 Hrachová kaše, párek, okurka, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,07,10 
 Oběd 2 Hovězí přírodní roštěná, rýže, kapie 
 obsahuje alergeny: 01 
 Doplněk Čaj, mléko, bublanina s ovocem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Středa 10.12.2025 

 Polévka Maďarská rybí s krutóny 
 obsahuje alergeny: 01,04,07 
 Oběd 1 Květákové placičky, brambor, tatarka, mikrobylinky 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,10 
 Oběd 2 Hejtmanský měšec, kuskus 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,12 
 Doplněk Čaj, mléko, šlehaný tvaroh 
 obsahuje alergeny: 07 

 Čtvrtek 11.12.2025 

 Polévka Hovězí s nudlemi 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd 1 Rajská omáčka s hovězím masem, těstoviny 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd 2 Vločková kaše sypaná kakaem 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 

 Pátek 12.12.2025 

 Polévka Hrstková 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd 1 Holandský řízek, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd 2 Lečo s klobásou, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Doplněk Čaj, sirup, šopský salát 
 obsahuje alergeny: 07 
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 Pondělí 15.12.2025 

 Polévka Pórková s pohankou 
 obsahuje alergeny: 07 
 Oběd 1 Pečený králík v marinádě, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,10 
 Oběd 2 Šumavské těstoviny 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12 
 Doplněk Čaj, mléko, červená řepa 
 obsahuje alergeny: 07 

 Úterý 16.12.2025 

 Polévka Frankfurtská 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd 1 Rybí karbanátek se sýrem, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 01,03,04,07,12 
 Oběd 2 Krůtí plátek s ratatouille, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09 
 Doplněk Čaj, sirup, okurkový salát 

 Středa 17.12.2025 

 Polévka Z míchaných luštěnin 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd 1 Špecle sypané mákem 
 obsahuje alergeny: 01,03 
 Oběd 2 Záhorácký závitek, halušky 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Doplněk Čaj, kakao, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 

 Čtvrtek 18.12.2025 

 Polévka Masový krém 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd 1 Mexická luštěninová pánev, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,13 
 Oběd 2 Zapečené brambory s mletým masem 
 obsahuje alergeny: 03,07,12 
 Doplněk Čaj, mléko, jogurt s malinami 
 obsahuje alergeny: 07 

 Pátek 19.12.2025 

 Polévka Hovězí se zavářkou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd 1 Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10 
 Oběd 2 Houbový kuba, sterilovaná okurka 
 obsahuje alergeny: 01,07,10 
 Doplněk Čaj, džus, ovoce 
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                Pondělí 22.12.2025  
                    Polévka Rybí se zeleninou 
 obsahuje alergeny: 01,04,06,07,09 
 Oběd 1 Vinná klobása, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 07 
 Oběd 2 Vepřové na houbách, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Doplněk Okurkový salát 

 Úterý 23.12.2025 

 Polévka Hrachová 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 
 Oběd 1 Vepřové výpečky, houskový knedlík, zelí 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd 2 Smažený vepřový řízek, bramborový salát 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11 

 Středa 24.12.2025 

   ŠTĚDRÝ DEN 

 Čtvrtek 25.12.2025 

 1. SVÁTEK VÁNOČNÍ 

 Pátek 26.12.2025 

 2. SVÁTEK VÁNOČNÍ 

 Pondělí 29.12.2025 

 Polévka Slepičí vývar s nudlemi 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd 1 Přírodní kuřecí plátek, rýže, kapie 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd 2 Zapečené těstoviny s uzeninou, sterilovaná okurka 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,10 

 Úterý 30.12.2025 

 Polévka Krupicová s vejci 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
 Oběd 1 Vepřový guláš, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd 2 Karbanátek, brambor, rajče 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Středa 31.12.2025 

   SILVESTR 

 Čtvrtek 1.1.2026 

 NOVÝ ROK 

 Pátek 2.1.2026 

 SANITÁRNÍ DEN 



 

 


