n Ceské statnos

Utery 29.9.2026

Polévka

Slepi¢i s pohankou
obsahuje alergeny: 07,09

Obéd 1 Krati nudlicky v mrkvi, brambory
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 2 Lasagne s masem a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Doplnék Caj, mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 07

Dieta Krati nudlicky v mrkvi, brambory

Streda 30.9.2026

Polévka Drstkova z hlivy ustfi¢né
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 Kufeci zavitek se Sunkou a syrem, ryZe, kapie
obsahuje alergeny: 01,07,12

Doplnék Caj, voda s medurikou, ovoce

Dieta Kufeci zavitek se Sunkou a syrem, ryZe, kapie

Ctvrtek 1.10.2026

Polévka Cizrnova s oprazenou zeleninou
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 1 Kufeci smés po ¢insku, kuskus
obsahuje alergeny: 01,07,09,10
Obéd 2 Zeleninové placi¢ky, brambory, dip
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
Doplnék Caj, mléko, voda, okurkovy salat
obsahuje alergeny: 07
Dieta Zeleninové placi¢ky, brambory, dip
Patek 2.10.2026
Polévka Zeleninova se zavarkou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd 1 Hamburska vepfova pecené, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
Obéd 2 Téstoviny po lotrinsku, sterilovana okurka
obsahuje alergeny: 01,07,10,12
Doplnék Caj, dzus, voda, jogurt s chia seminky
obsahuje alergeny: 07
Dieta Hamburska veprova pecené, houskovy knedlik

V(s




obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 1 Cevapgici, brambor, pérek, hoféice, rajée
obsahuje alergeny: 01,07,10
Obéd 2 Zelen. salat s kuf. masem a slun.seminky, ¢esn. dip, celozr. pecivo
obsahuje alergeny: 01,03,07,08,10,11
Doplnék Caj, mléko, voda, ovoce
obsahuje alergeny: 07
Dieta Cevapgici, brambor, pérek, hoigice, rajce
Utery 6.10.2026
Polévka Cockova s kroupami
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 1 Kriti gulas po myslivecku, ryze
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 2 ZapecCené téstoviny s ¢edarem a zampiony
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12
Doplnék Caj, dzus, voda, mrkvovy salat
Dieta Krati gulas po myslivecku, ryze
Streda 7.10.2026
Polévka Sumavska bramboracka
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 1 Kovbojské fazole, chléb
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 Masové kostky s vejci, bramborova kaSe, Cerstvé bylinky
obsahuje alergeny: 03,07
Doplnék Caj, mléko, voda, Gerstva okurka
obsahuje alergeny: 07
Dieta Masové kostky s vejci, bramborova kase, €erstvé bylinky
Ctvrtek 8.10.2026
Polévka Cesnekova s krutony
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 PInény bramborovy knedlik s uzeninou, kysané zeli
obsahuje alergeny: 01,12
Obéd 2 Veproveé rizoto sypané syrem, sterilovana okurka
obsahuje alergeny: 07,10,12
Doplnék Caj, mléko, voda
Dieta PInény bramborovy knedlik s uzeninou, kysané zeli
Patek 9.10.2026
Polévka Drlbezi s brokolici
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 Pecené kufe na bylinkach, Specle
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 Svestkové knedliky sypané makem
obsahuje alergeny: 01,12
Doplnék Caij, caro, voda, ovoce
obsahuje alergeny: 07
Dieta Pecené kufe na bylinkach, Specle

V(s
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Obéd 1
Obéd 2
Doplnék

Dieta

Utery 13.10.

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék

Dieta

a!baz!e d@¥80.10.2076 V) '
Polevka leninova

obsahuje alergeny: 01,07,09

Kufe na paprice - omacka, kolinka

obsahuje alergeny: 01,03,07

Zape€ené smetanové brambory se zeleninou, kysané zeli
obsahuje alergeny: 07,09

Caj, mléko, voda, ovoce

obsahuje alergeny: 07

Kufe na paprice - omacka, kolinka

2026

Masova
obsahuje alergeny: 09

Cuketovy nakyp, sterilovana Cervena fepa
obsahuje alergeny: 03,07,12

Boloriské Spagety sypané syrem

obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Caj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 07

Boloriské Spagety sypané syrem

Stireda 14.10.2026

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplinék

Dieta

Norska rybi

obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Peceny rybi filet, brambory, Cerstvé bylinky

obsahuje alergeny: 04,07

Norské sladké housti¢ky plnéné vanilkovym krémem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Caj, mléko, voda, norsky jableény dezert

obsahuje alergeny: 07

Peceny rybi filet, brambory, €erstvé bylinky

Ctvrtek 15.10.2026

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék

Dieta

Hovézi s nudlemi

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07

Celozrnné téstoviny se zeleninou sypané syrem
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Caj, dzus, voda, $lehany tvaroh

obsahuje alergeny: 07

Hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik

Patek 16.10.2026

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Doplnék

V(8

Zeleninova s lusténinovou zavarkou
obsahuje alergeny: 03,07,09

Americka kotleta, pe€ena Cervena fepa, bramborova kase
obsahuje alergeny: 07,10

Fazolovy gula$ se sojovymi nudlickami, chléb

obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Caj, mléko, voda, &erstva zelenina

obsahuje alergeny: 07

Americka kotleta, pecena Cervena fepa, bramborova kase




Polevka

VvEzi se syrovym- svitkem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12

Obéd 1 Hovézi Stépanska omacka, ryze
obsahuje alergeny: 01,03

Obéd 2 Bulgur se zeleninou ratatouille, balkansky syr
obsahuje alergeny: 01,07,12

Doplnék Caj, dZus, voda, rajéatovy salat

Dieta Hovézi Stépanska omacka, ryze

Utery 20.10.2026

Polévka Cuketova
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd 1 Syrové placicky s pazitkou, bramborova kase
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Obéd 2 Gulas$ z dan¢iho masa, houskovy knedlik, celozrnny knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07

Doplnék Caj, mléko, voda, pudink
obsahuje alergeny: 07

Dieta Syrové placi¢ky s pazitkou, bramborova kase

Streda 21.10.2026

Polévka Rybi s bramborem
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Obéd 1 Cizrna po zahoracku, uzena kyta, petrzelka

Obéd 2 Zapec€ena kureci prsa s rajCaty a mozzarellou, brambory
obsahuje alergeny: 07,12

Doplnék Caj, mléko, voda, presnidavka
obsahuje alergeny: 07

Dieta Zapecena kufeci prsa s raj¢aty a mozzarellou, brambory

Ctvrtek 22.10.2026

Polévka Dyhova se slunecnicovymi seminky
obsahuje alergeny: 01,07,08,11

Obéd 1 Veprovy pfirodni platek, volské oko, dusena zelenina, brambory
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 Jahlova kaSe sypana skofici, merurikové pyré
obsahuje alergeny: 07

Doplnék Caj, mléko, voda, ovoce
obsahuje alergeny: 07

Dieta Jahlova kaSe sypana skofici, merurikové pyré

Patek 23.10.2026

Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 1 Bratislavska vepfova kyta - omacka, téstoviny
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Obéd 2 Smazeny kvétak, brambor, tatarka
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Doplnék Caij, granko, voda, bublanina s ovocem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Dieta Smazeny kvétak, brambor, tatarka
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P i
Polevka dlubnova s krut

obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 PFirodni filé na bylinkach, bramborova kase, Cerstvé bylinky
obsahuje alergeny: 04,07
Obéd 2 Krali€i nudli€ky s hlivou ustfi€nou, ryze
obsahuje alergeny: 01,07
Doplnék Caj, mléko, voda, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 07
Dieta PfFirodni filé na bylinkach, bramborova kase, Cerstvé bylinky
Utery 27.10.2026
Polévka Horacka
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 1 Buchty plnéné tvarohem
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 Hrachova kase, parek, sterilovana okurka, chléb
obsahuje alergeny: 01,07,10
Doplnék Caj, kakao, voda, ovoce
obsahuje alergeny: 07
Dieta Hrachova kaSe, parek, sterilovana okurka, chléb
Stireda 28.10.2026
Obéd 1 STATNI SVATEK
Ctvrtek 29.10.2026
Polévka Hovézi s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,03,09
Obéd 1 Hovézi maso, kienova omacka, karlovarsky knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 PODZIMNIi PRAZDNINY
Patek 30.10.2026
Polévka Slepici s vaje¢nou sedlinou
obsahuje alergeny: 03,07,09
Obéd 1 Kufe na ¢esneku, halusky
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 PODZIMNI PRAZDNINY
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Orechy, mandle, pistacie
03  Vejce 09 Celer
04  Ryby 10  Hofidice
06  Sojoveé boby (soja) 11 Sezamova semena
07  Miéko 12 Oxid sifiCity a sifiCitany

Zména jidelni¢ku a alergenl vyhrazena!
Jidla jsou urena k okamzité spotfebé!
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