
28.09.2026 30.10.2026od do

Pondělí 28.9.2026
Den české státnostiPolévka

Úterý 29.9.2026
Slepičí s pohankouPolévka
obsahuje alergeny: 07,09

Krůtí nudličky v mrkvi, bramboryOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Lasagne s masem a zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Čaj, mléko, ovoceDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Krůtí nudličky v mrkvi, bramboryDieta

Středa 30.9.2026
Dršťková z hlívy ústřičnéPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémemOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kuřecí závitek se šunkou a sýrem, rýže, kapieOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,12

Čaj, voda s meduňkou, ovoceDoplněk
Kuřecí závitek se šunkou a sýrem, rýže, kapieDieta

Čtvrtek 1.10.2026
Cizrnová s opraženou zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Kuřecí směs po čínsku, kuskusOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Zeleninové placičky, brambory, dipOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Čaj, mléko, voda, okurkový salátDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Zeleninové placičky, brambory, dipDieta

Pátek 2.10.2026
Zeleninová se zavářkouPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Hamburská vepřová pečeně, houskový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Těstoviny po lotrinsku, sterilovaná okurkaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,10,12

Čaj, džus, voda, jogurt s chia semínkyDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Hamburská vepřová pečeně, houskový knedlíkDieta



28.09.2026 30.10.2026od do

Pondělí 5.10.2026
Špenátová s vejciPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čevapčiči, brambor, pórek, hořčice, rajčeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,10

Zelen. salát s kuř. masem a slun.semínky, česn. dip, celozr. pečivoOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,08,10,11

Čaj, mléko, voda, ovoceDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Čevapčiči, brambor, pórek, hořčice, rajčeDieta

Úterý 6.10.2026
Čočková s kroupamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Krůtí guláš po myslivecku, rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,09

Zapečené těstoviny s čedarem a žampionyOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12

Čaj, džus, voda, mrkvový salátDoplněk
Krůtí guláš po myslivecku, rýžeDieta

Středa 7.10.2026
Šumavská bramboračkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Kovbojské fazole, chlébOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Masové kostky s vejci, bramborová kaše, čerstvé bylinkyOběd 2
obsahuje alergeny: 03,07

Čaj, mléko, voda, čerstvá okurkaDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Masové kostky s vejci, bramborová kaše, čerstvé bylinkyDieta

Čtvrtek 8.10.2026
Česneková s krutonyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Plněný bramborový knedlík s uzeninou, kysané zelíOběd 1
obsahuje alergeny: 01,12

Vepřové rizoto sypané sýrem, sterilovaná okurkaOběd 2
obsahuje alergeny: 07,10,12

Čaj, mléko, vodaDoplněk
Plněný bramborový knedlík s uzeninou, kysané zelíDieta

Pátek 9.10.2026
Drůbeží s brokolicíPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Pečené kuře na bylinkách, špecleOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Švestkové knedlíky sypané mákemOběd 2
obsahuje alergeny: 01,12

Čaj, caro, voda, ovoceDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Pečené kuře na bylinkách, špecleDieta
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Pondělí 12.10.2026
ZeleninováPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Kuře na paprice - omáčka, kolínkaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zapečené smetanové brambory se zeleninou, kysané zelíOběd 2
obsahuje alergeny: 07,09

Čaj, mléko, voda, ovoceDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Kuře na paprice - omáčka, kolínkaDieta

Úterý 13.10.2026
MasováPolévka
obsahuje alergeny: 09

Cuketový nákyp, sterilovaná červená řepaOběd 1
obsahuje alergeny: 03,07,12

Boloňské špagety sypané sýremOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Čaj, mléko, vodaDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Boloňské špagety sypané sýremDieta

Středa 14.10.2026
Norská rybíPolévka
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Pečený rybí filet, brambory, čerstvé bylinkyOběd 1
obsahuje alergeny: 04,07

Norské sladké houstičky plněné vanilkovým krémemOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čaj, mléko, voda, norský jablečný dezertDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Pečený rybí filet, brambory, čerstvé bylinkyDieta

Čtvrtek 15.10.2026
Hovězí s nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Hovězí maso, rajská omáčka, houskový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Celozrnné těstoviny se zeleninou sypané sýremOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Čaj, džus, voda, šlehaný tvarohDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Hovězí maso, rajská omáčka, houskový knedlíkDieta

Pátek 16.10.2026
Zeleninová s luštěninovou zavářkouPolévka
obsahuje alergeny: 03,07,09

Americká kotleta, pečená červená řepa, bramborová kašeOběd 1
obsahuje alergeny: 07,10

Fazolový guláš se sojovými nudličkami, chlébOběd 2
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Čaj, mléko, voda, čerstvá zeleninaDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Americká kotleta, pečená červená řepa, bramborová kašeDieta
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Pondělí 19.10.2026
Hovězí se sýrovým svítkemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12

Hovězí štěpánská omáčka, rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03

Bulgur se zeleninou ratatouille, balkánský sýrOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,12

Čaj, džus, voda, rajčatový salátDoplněk
Hovězí štěpánská omáčka, rýžeDieta

Úterý 20.10.2026
CuketováPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Sýrové placičky s pažitkou, bramborová kašeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Guláš z dančího masa, houskový knedlík, celozrnný knedlíkOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čaj, mléko, voda, pudinkDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Sýrové placičky s pažitkou, bramborová kašeDieta

Středa 21.10.2026
Rybí s bramboremPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Cizrna po záhorácku, uzená kýta, petrželkaOběd 1
Zapečená kuřecí prsa s rajčaty a mozzarellou, bramboryOběd 2
obsahuje alergeny: 07,12

Čaj, mléko, voda, přesnídávkaDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Zapečená kuřecí prsa s rajčaty a mozzarellou, bramboryDieta

Čtvrtek 22.10.2026
Dýňová se slunečnicovými semínkyPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,08,11

Vepřový přírodní plátek, volské oko, dušená zelenina, bramboryOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Jáhlová kaše sypaná skořicí, meruňkové pyréOběd 2
obsahuje alergeny: 07

Čaj, mléko, voda, ovoceDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Jáhlová kaše sypaná skořicí, meruňkové pyréDieta

Pátek 23.10.2026
Zeleninová s drožďovými knedlíčkyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Bratislavská vepřová kýta - omáčka, těstovinyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Smažený květák, brambor, tatarkaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Čaj, granko, voda, bublanina s ovocemDoplněk
obsahuje alergeny: 01,03,07

Smažený květák, brambor, tatarkaDieta
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Pondělí 26.10.2026
Kedlubnová s krutonyPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Přírodní filé na bylinkách, bramborová kaše, čerstvé bylinkyOběd 1
obsahuje alergeny: 04,07

Králičí nudličky s hlívou ústřičnou, rýžeOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Čaj, mléko, voda, zeleninový salátDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Přírodní filé na bylinkách, bramborová kaše, čerstvé bylinkyDieta

Úterý 27.10.2026
HoračkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Buchty plněné tvarohemOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Hrachová kaše, párek, sterilovaná okurka, chlébOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,10

Čaj, kakao, voda, ovoceDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Hrachová kaše, párek, sterilovaná okurka, chlébDieta

Středa 28.10.2026
STÁTNÍ SVÁTEKOběd 1

Čtvrtek 29.10.2026
Hovězí s nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Hovězí maso, křenová omáčka, karlovarský knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

PODZIMNÍ PRÁZDNINYOběd 2

Pátek 30.10.2026
Slepičí s vaječnou sedlinouPolévka
obsahuje alergeny: 03,07,09

Kuře na česneku, haluškyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

PODZIMNÍ PRÁZDNINYOběd 2

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!

01 
03 
04 
06 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
11 
12

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


