Minimalni preventivni program (MPP) Gymnazia
Chotébor na Skolni rok 2024/25

¢.j. GCH-VS-07/2024

1. Zakladni udaje o Skole

Nazev a adresa Skoly Gymnazium Chotébof, Jiraskova 637, 583 01 Chotébor
Jméno a prijmeni ieditele | Mgr. Vladislav Smejkal

Telefon na reditele 569 669 361

E-mail na feditele smejkal@gch.cz

Jméno Skolniho metodika | Mgr. Ivona Pavlickova
prevence

Telefon 569 669 360

E-mail pavlickovai@gch.cz
Specializa¢ni studium Ano

Realizator vzdélavani Vysoc¢ina Education, Jihlava
Jméno vychovného PaedDr. Marcela Chalupova
poradce

Telefon 569 669 365

E-mail chalupova@gch.cz
Specializa¢ni studium Ano

Realizator vzdélavani Pedagogicka fakulta UK v Praze
Jméno Skolniho Mgr. et Mgr. Jan Sojka
psychologa

Telefon 702 054 888

E-mail sojka.jan@hbnet.cz




Pocet tFid Pocet Zakii/studentii Pocet pedagogickych

pracovniki

ZS — 1. stupeii

Z8 — II. stupeii

Viceleté gymnazium 8 230

4leté gymnazium 4 122

SS — ostatni

Celkem pedagogi na

Skole

32

MPP se Fidi souc¢asnymi platnymi predpisy a dalSimi materidly Ministerstva Skolstvi,

mladeZe a télovychovy (MSMT) CR:

Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019-2027

Akeni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze na obdobi 2023-2025

Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

Zakon €. 563/2004 Sb., zdkon o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zéakond, ve znéni pozd¢jsich predpist

Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich a o
zmeéné dalSich zakont, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkdch a o zméné nékterych dalsich zékond, ve
znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pted Skodlivymi uc¢inky ndvykovych latek, ve
znéni pozdéjsich predpist ~

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zékond, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich predpist
Natizeni vlady €. 562/2020 Sb., kterym se méni natizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o

stanoveni rozsahu piimé vyucovaci, pfimé vychovné, pfimé specialné pedagogické a



piimé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych pracovnikii, ve znéni
pozd¢jsich predpisii.

Vyhléaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zatizenich, ve znéni pozdé&jsich predpist.

Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikii,
akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikd, ve znéni
pozdé¢jsich predpist.

Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdelavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
74k nadanych.

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze ¢.j.:
21291/2010-28

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance,
&.j.: 14 423/1999-22 (Véstnik MSMT sesit 5/1999)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvolfiovani a omlouvani zaki z
vyudovani, prevenci a postihu zaskolactvi &.j.: 10194/2002-14 (Véstnik MSMT sesit
3/2002),

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zakt a studentii ve
$kolach a §kolskych zafizenich zfizovanych MSMT, &.j. 37 014/2005 (Véstnik
MSMT sesit 2/2006),

Zasady piistupu k détem, Zakim, studentim s PAS v rdmci vzdélavaciho procesu —
ptiloha €. 22 vySe uvedeného metodického doporucenti;

Spoluprace ptedskolnich zafizeni, §kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci
a pfi vySetfovani kriminality déti a mladdeze a kriminality na détech a mladezi

pachané, &.j.: 25 884/2003-24 (Véstnik MSMT segit 11/2003),



2 Struc¢na analyza situace

2.1 Charakteristika Skoly

Zakladnim cilem skoly je vytvofit bezpecné prostiedi, ve kterém se mohou vzdélavat
vSichni zaci piijati ke studiu na nasi Skole bez ohledu na svoji narodnost, nabozenskou
piislusnost, zdravotni znevyhodnéni apod.

Gymnazium Chotébot se dle poctu zéka tadi mezi Skoly stfedné velké, nachéazi se
v malém mésté. Je situovano na okraji centra mésta v klidné oblasti. Skola je tvorena
historickou budovou propojenou se dvéma piistavbami. V budové je k dispozici télocvicna,
Satny a relaxacni prostory. Jedna se o stoly K hrani stolniho tenisu, fotbalek a mistnost zvanou
Euroklub. V Euroklubu mohou Zaci vyuzivat pocitace, wi-fi, pohodlny nabytek. VSichni zaci
zde mohou travit ¢as pfed vyucovanim, volné hodiny i ¢as po vyufovani. Mistnost hojné
vyuzivaji dojizdgjici. Budova Skoly je z vEtsi ¢asti bezbariérova, je k dispozici vytah.

Skolni jidelna se nachazi mimo budovu §koly. U $koly se naléza certifikovana p¥irodni
zahrada.

Gymnézium navstévuji zaci z Chotéboie a z nejbliz§iho okoli. K dopravé do skoly
vyuzivaji dojizdé€jici nejCastéji vefejnou autobusovou dopravu.

Ve Skole funguje studentsky parlament, jehoz prostfednictvim Zaci komunikuji

s feditelem Skoly.

2.2 Skolské poradenské pracovisté

Skolské poradenské pracovisté (SPP) je tvofeno vychovnou poradkyni PaedDr.
Marcelou Chalupovou, Skolnim metodikem prevence Mgr. Ivonou Pavlickovou a Skolnim
psychologem Mgr. et Mgr. Janem Sojkou.

Cinnost SPP se ¥idi vyhlaskou 72/2005 Sb. ze dne 9. tinora 2005, o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjSich
predpisti.

SPP spolupracuje s vedenim $koly, s tfidnimi ugiteli, s ostatnimi vyudujicimi, se Zaky a
S jejich zakonnymi zastupci.

Skolni metodik prevence pracuje pfedevdim v oblasti prevence rizikového chovani,
vykonava ¢innosti metodické, koordinac¢ni, informacni a poradenské zamétrené na prevenci. O

téchto ¢innostech vede pisemnou dokumentaci.



Ttidni ucitelé sleduji klima tfid, dochazku zaka, ucastni se bloka specifické primarni
prevence se svoji tfidou. Ucitelé zarazuji bloky primérni prevence do vyuky jednotlivych
predmétd, podileji se na tvorbé MPP (tabulka zatazeni blokl primérni prevence do vyuky).
Vsichni pedagogové skoly byli na zacatku skolniho roku seznameni s MPP, pribézné jsou na

poradach informovani metodikem prevence o jeho plnéni.

2.3 Vnitini a vnéjsi zdroje

Na webovych strankach Skoly se nachdzeji aktualni informace o Skole, kontakty na
ucitele a SPP. V prostorach §koly je umisténa nasténka metodika prevence, kde Zaci najdou
aktudlni informace o pfipravovanych preventivnich programech. Metodik prevence nema
ur¢eny presné konzulta¢ni hodiny, zaci se na n¢j mohou obracet kdykoli v priitbéhu prestavek a
ptipadné si domluvit schizku.

Skola se v piipadé nutnosti obraci na Pedagogicko-psychologickou poradnou
Havlicktiv Brod, kuratora pro déti a mladez a organ socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) pfti
Méstském uiadu Chotébot, Policii CR a Méstskou policii Chotébof, na pediatry a praktické

lékare:

Pedagogicko-psychologicka poradna Havlickiiv Brod
Mgr. Veronika Plancikova, metodik prevence,

tel.: 569 422 171, e-mail: plancikova@pppaspcvysocina.cz

Méstsky drad Chotébor
Mgr. Silvie Jirdkova, OSPOD, kurator pro déti a mladez,
tel.: 569 641 142, e-mail: jirakova@chotebor.cz

Policie CR
Obvodni oddéleni Chotébor

npor. Be. Ondfej Lauda, vedouci,

tel.: 974 271 711, e-mail: hb.oop.chotebor@pcr.cz

Méstska policie Chotébor
Mgr. Jifi Novotny, manazer prevence kriminality mésta Chotebot,

tel.: 569 641 191, 724 167 798, e-mail: novotny@chotebor.cz
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Jako zdroj informaci o prevenci slouzi webové stranky Ministerstva Skolstvi, mladeze a
t&lovychovy (MSMT) CR (http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/prevence), kde
se nachdzeji metodické dokumenty (doporuCeni a pokyny) a Narodni strategie primarni
prevence MSMT na obdobi 2013-2018.

Dale pouzivame webové stranky Pedagogicko-psychologické poradny a specialné-
pedagogického centra Vysoc¢ina (PPP a SPC Vysocina | pppaspcvysocina.cz), které obsahuji
materialy k jednotlivym formam rizikového chovéni, napt. Poruchy piijmu potravy (mentalni
anorexie, mentalni bulimie), Alkohol u déti Skolniho vé€ku, Syndrom tyraného ditéte — CAN,
Sikana ...).

Lze pouzit také Portal prevence rizikového chovani, provozovany Centrem socialnich

sluzeb Praha — Prazskym centrem primarni prevence: www.prevence-praha.cz/.

2.4 Analyza vychozi situace

Ve §kolnim roce 2023/2024 nebyl zadny zak vylouéen ze studia. V prvnim ani v druhém

pololeti nebylo chovani zadného zaka hodnoceno snizenou znamkou.

Pochvaly byly zakiim udélovany zejména za vzornou reprezentaci Skoly v soutézich a

olympiadach.

V ramci plnéni MPP byly ve skolnim roce 2024/25 uskuteénény pro zaky tyto aktivity:

e bloky primarni prevence zafazené do vyuky jednotlivych pfedméti na zakladé SVP;

e specifickd primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze — pro zaky tiid prima,
sekunda, tercie, kvarta, preventivni program (6 vyucovacich hodin pro kazdou tfidu),
Spektrum, centrum primarni prevence, Zd’ar nad Sazavou;

e vstupni adaptaéni kurz — srpen 2023, Stiti dil, zaci tiidy 1. A;

e vstupni adaptaéni kurz — srpen/zafi 2023, Stii dill, Zaci tiidy prima;

e pasovani zaki primy a 1. A — zafi 2023
o naSem regionu pomoci prednasek, besed ¢i exkurzi, kazd4 tftida ma svij individualni
program pfizplisobeny pravé probirané latce daného ro¢niku;

e Poruchy ptijmu potravy, prevence, zpusoby 1écby — zati 2023, pro zaky tiid sexta a
2. A, prednaska s besedou, zazitkova cviéeni, L. Prochazkova, Centrum Anabell, z. 0.;

e Noc cestovateli — fijen 2023, pro vSechny zéky skoly, blok prednasek;


http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/prevence
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Domaci nasili — fijen 2023, pro zaky tiid septima a 3. A, pfednaska s besedou, Mgr. A.
Ktoustek (Bily kruh bezpeci, poradna BKB Jihlava);

Den studentstva (u pfileZitosti Dne boje za svobodu a demokracii) — listopad 2023, pro
vSechny zéky, piiprava divadelnich pfedstaveni pro spoluzaky v sokolovné, soutézni
dopoledne ve sportovni hale, poradaji tfidy septima a 3. A;

Beseda s détmi z Détského domova se Skolou — listopad 2023, pro zaky tiidy kvarta,
beseda, Détsky domov se Skolou Jihlava;

Dny lidskych prav — prosinec 2023, pro vSechny zaky, problematika zakladnich
lidskych prav a svobod a jejich ochrany v soucasném svété, organizuji zaci zapojeni do
prace Evropského klubu a Al

Hrou proti AIDS — prosinec 2023, pro zaky tfid kvinta a 1. A, interaktivni hra, Statni
zdravotni Ustav, regiondlni pracovisté Jihlava;

Férové Vanoce — prosinec 2023, pro vSechny zaky, organizuje Al a Ekoklub Gymnazia
Chotéboft;

Lyzatsky vychovné vycvikovy zajezd — leden 2024, pro zéky téidy sekunda;

Dny zidovské kultury — leden/inor 2024 pro vSechny zaky, blok besed, zaci Evropského
klubu a Al, problematika antisemitismu, holokaustu a soucitu s trpicimi;

Lyzatsky vychovné vycvikovy zdjezd, tnor/biezen 2024, pro zaky tiid kvinta a 2. A
Sportuj a pomahej — biezen 2024, pro vSechny zaky, charitativni akce, organizuje mistni
pobocka Al, Ekoklub Gymnazia Chotébof a spolupotadatelé;

$kolni kolo SOC — biezen 2024, pro viechny zaky, prezentace odbornych praci —
motivace studijnich ambici, zdravy Zivotni styl,

Studentska védecka konference — duben 2024, pro vSechny zaky, prezentace odbornych
praci, motivace studijnich ambici, zdravy Zivotni styl;

Tyden Evropy — kvéten 2024, pro zaky tfid prima, sekunda, tercie a kvarta, sportovné
soutézni aktivity;

Letni sportovni kurz, Horni Bradlo — ¢erven 2024, pro Zaky tfid sexta a 2. A, posilovani
vztahll v tfidnim kolektivu, inspirace ke zdravému traveni volného Casu a vedeni k
aktivnimu Zivotnimu stylu;

nabidka projekti — Cerven 2024, pro vSechny zaky, z4ci si podle svého zajmu vyberou
projektovou vyuku, posileni zdravych vztaht mezi zaky napfi¢ rocniky a tfidami,

nabidnuti zdrav¢ alternativy traveni volného Casu.



3 Stanoveni cilu MPP

3.1 Dlouhodobé cile

zajistit pro zaky Skoly kvalitni prevenci socialné patologickych jevl prostfednictvim
zafazeni téchto témat do bézné vyuky a prostiednictvim programii specifické prevence;
budovat bezpe¢né klima ve Skole;

zajistit vzdélavani pedagogli v oblasti socidlné patologickych jevi;

zapojit ucitele do tvorby a aktualizace MPP;

zapojit zaky do vybéru programi specifické prevence prostiednictvim zpétné vazby
(hodnoceni programii za¢astnénymi zaky);

nabidnout zakliim zdravou alternativu traveni volného <casu prostfednictvim
mimoskolnich aktivit;

vést zaky k vybudovéani zdravého sebevédomi, zdravych postoji a hodnotovych
orientaci, ke zvladani stresovych situact;

pokracovat ve spolupraci s rodi¢i a vetejnosti prosttednictvim rodiovskych schizek i

aktivit pro rodice a mistni komunitu.



3.2 Kratkodobé cile a ukoly

Cil:

Pouzivat tabulku tematickych blokii zaméfenych na prevenci

rizikového chovani ve vyuce.

Ukazatele dosazeni cile:

Zapisy v elektronické tfidni knize.

Zdiavodnéni cile:

Je nutné naplnit prevenci socialn¢ patologickych jevii ve vsech
jejich oblastech béhem studia Zaka na nasi Skole. Je tfeba

zatfazovat prevenci do vyuky vSech vyucovanych predméti.

Navaznost na

Zatazovat do bézné vyuky vSech predmétl prevenci rizikového

dlouhodobé cile: chovani.
Zapojit ucitele do tvorby a aktualizace MPP.
Cil: Zapojit zaky do vybéru programi specifické prevence

Ukazatele dosazZeni cile:

Rozhovory s zéky a jejich vyhodnoceni.

Zdiavodnéni cile:

Z4ci by méli mit moZnost vyjadfit se k vybéru programu, po

jeho absolvovani jej zhodnotit.

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Zapojit zaky do vybéru programi specifické prevence
prostiednictvim zpétné vazby (hodnoceni programt

zucastnénymi zaky).




4 Skladba aktivit MPP pro jednotlivé cilové skupiny

4.1 Pedagogové

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Bezpecné v kyberprostoru, Medidlni vychova

Struéna charakteristika

online kurz pro vSechny zaméstnance Skoly, témata
kybernetické bezpecnosti a rizikovych jevi

V kyberprostoru, 13 okruhii vénovanych kybernetické
bezpecnosti a rizikovym jeviim a 4 okruhy vénované
medialni vychové

Realizator/lektor NUKIB
Pocet proskolenych pedagogii | 31

Pocet hodin 8

Termin konani unor 2025

Zodpovédna osoba

RNDr. Petr Chalupa

4.2 Zaci

4.2.1 Specificka prevence

Nazev programu

Vstupni adaptaéni kurz ve Stifim dole

Typ programu

Pobytova akce

Struéna charakteristika

programu

Seznameni zakl navzajem, adaptace na novy kolektiv,

seznameni s tiidnim ucitelem.

Realizator

Gymnazium Chotébot

Cilova skupina

Zaci primy, Zaci 1. A

Pocet Zakl v programu

26 + 33

Pocet hodin programu

3 dny kazda tiida

Navaznost programu na cile

MPP

Budovat bezpecné klima ve skole.
Vést zaky k vybudovani zdravého sebevédomi, zdravych
postojit a hodnotovych orientaci, ke zvladani stresovych

situaci.

Ukazatele uspéSnosti

Rozhovor se zGi€astnénymi Zaky a tfidnim ucitelem

Termin

30.8.-1.9. 2024, 28. 8. - 30. 8. 2024

Zodpovédna osoba

PaedDr. Marcela Chalupova




Nazev programu

Jak si neublizit

Typ programu

Program primarni prevence (informace, hry, diskuse)

Struéna charakteristika

Cilem programu je respekt a tolerance k sobé 1 k ostatnim,

programu naladéni se na tfidni kolektiv, nacvik asertivnich
dovednosti, tvorba pravidel tolerance a empatie ve vztahu
k druhym.

Realizator Spektrum, centrum primarni prevence, Zd'ar nad Sazavou

Cilova skupina

Zaci primy

Pocet Zakl v programu

26

Pocet hodin programu

3 + 3 vyucovaci hodiny

Navaznost programu na cile

MPP

Zajistit pro zaky skoly kvalitni prevenci socidlné
patologickych jevil prostiednictvim zafazeni téchto témat
do bézné vyuky a prostiednictvim programii specifické
prevence.

Budovat bezpe¢né klima ve Skole.

Vést zaky k vybudovani zdravého sebevédomi, zdravych
postoju a hodnotovych orientaci, ke zvladani stresovych

situaci.

Ukazatele uspéSnosti

Rozhovor se ziiCastnénymi Zaky a s tfidnim ucitelem

Termin

13. 2. 2025, 10. 4. 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Ivona Pavlickova




Nazev programu

(Ne)bezpecné na netu

Typ programu

Program primarni prevence (informace, hry, diskuse)

Struéna charakteristika

Bezpecny pohyb ve virtualnim svété, jak zodpovédné

programu pouzivat informacni technologie, prevence rizikové
kyberkomunikace a kybersikany.

Realizator Spektrum, centrum primarni prevence, Zd'ar nad Sazavou

Cilova skupina Zéci sekundy

Pocet Zaku v programu 32

Pocet hodin programu

3 + 3 vyucovaci hodiny

Navaznost programu na cile

MPP

Zajistit pro zaky Skoly kvalitni prevenci socialné
patologickych jevil prostiednictvim zatazeni téchto témat
do bézné vyuky a prostiednictvim programt specifické
prevence.

Budovat bezpecné klima ve skole.

Vést zaky k vybudovani zdravého sebevédomi, zdravych
postojii a hodnotovych orientaci, ke zvladani stresovych

situaci.

Ukazatele uspéSnosti

Rozhovor se zacastnénymi zéky a s tfidnim ucitelem

Termin

21. 3. 2025, 25. 4. 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Ivona Pavlickova




Nazev programu

Pouta (ne)zavislosti

Typ programu

Program primarni prevence (informace, hry, diskuse)

Struéna charakteristika

Prevence zneuzivani navykovych latek; zaujeti

programu zodpovédného postoje a rozvijeni socialnich dovednosti,
navazovani zdravych vztaht, schopnost ¢elit socidlnimu
tlaku, dovednost rozhodovat se, schopnost vyhledat
odbornou pomoc

Realizator Spektrum, centrum primarni prevence, Zd'ar nad Sazavou

Cilova skupina

Z4aci tercie

Pocet Zaki v programu

32

Pocet hodin programu

3 + 3 vyucovaci hodiny

Navaznost programu na cile

MPP

Zajistit pro zaky skoly kvalitni prevenci socidlné
patologickych jevil prostfednictvim zafazeni téchto témat
do bézné vyuky a prostfednictvim programii specifické
prevence.

Budovat bezpe¢né klima ve Skole.

Vést zaky k vybudovéni zdravého sebevédomi, zdravych
postojil a hodnotovych orientaci, ke zvladani stresovych

situaci.

Ukazatele uspéSnosti

Rozhovor se ziicastnénymi Zaky a s tfidnim ucitelem

Termin

14. 2. 2025, 25. 4. 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Ivona Pavlickova




Nazev programu

Cesta k toleranci

Typ programu

Program primarni prevence (informace, hry, diskuse)

Struéna charakteristika

Cilem programu je vedeni zakl k zivotu bez predsudk,

programu uvédomeni si vyznamu prvniho dojmu a mozného rizika
zkresleni, posileni schopnosti zak vhodnou formou
reagovat na konfliktni situace; naucit se zachazet
S odli$nosti.

Realizator Spektrum, centrum primarni prevence, Zd'ar nad Sazavou

Cilova skupina Zaci kvarty

Pocet Zaki v programu 33

Pocet hodin programu

3 + 3 vyucovaci hodiny

Navaznost programu na cile

MPP

Zajistit pro zaky skoly kvalitni prevenci socialné
patologickych jevil prostfednictvim zafazeni téchto témat
do bézné vyuky a prostfednictvim programii specifické
prevence.

Budovat bezpe¢né klima ve Skole.

Vést zaky k vybudovani zdravého sebevédomi, zdravych
postojil a hodnotovych orientaci, ke zvladani stresovych

situaci.

Ukazatele uspéSnosti

Rozhovor se ziicastnénymi Zaky a s tfidnim ucitelem

Termin

20. 3. 2025, 24. 4. 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Ivona Pavlickova




Nazev programu

Beseda se zaky z Détského domova se Skolou pro

delikventni mladez

Typ programu

Beseda

Struéna charakteristika

Beseda se zaky z Détského domova se skolou pro

programu delikventni mladez, kteii vysvétli, pro¢ se do domova
dostali, jak domov funguje, budou odpovidat na dotazy
naSich zakda.

Realizator Détsky domov se Skolou pro delikventni mladez Jihlava

Cilova skupina Zaci kvarty

Pocet Zaki v programu 33

Pocet hodin programu 2 vyucovaci hodiny

Navaznost programu na cile

MPP

Zajistit pro zaky Skoly kvalitni prevenci socialné
patologickych jevil prostfednictvim zafazeni téchto témat
do bézné vyuky a prostfednictvim programii specifické
prevence.

Budovat bezpe¢né klima ve Skole.

Vést zaky k vybudovéni zdravého sebevédomi, zdravych
postojl a hodnotovych orientaci, ke zvladani stresovych

situaci.

Ukazatele uspéSnosti

Rozhovor se zii¢astnénymi Zaky.

Termin

12.12. 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Ivona Pavlickova




Nazev programu

Hrou proti AIDS

Typ programu

Interaktivni hra

Struéna charakteristika

Hra probiha formou pifekonavani ¢tyt stanovist, vénuje

programu se tématice zdravého sexualniho Zivota, antikoncepci,
prevenci sexualné pfenosnych nemoci, zejména
HIV/AIDS.

Realizator Statni zdravotni ustav, regionalni pracovisté Jihlava

Cilova skupina

Zacikvinty a 1. A

Pocet Zakl v programu

26 + 33

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny pro kazdou tfidu

Navaznost programu na cile

MPP

Zajistit pro zaky skoly kvalitni prevenci socidlné
patologickych jevil prostiednictvim zafazeni téchto témat
do bézné vyuky a prostiednictvim programi specifické
prevence.

Budovat bezpe¢né klima ve Skole.

Vést zaky k vybudovani zdravého sebevédomi, zdravych
postoju a hodnotovych orientaci, ke zvladani stresovych

situaci.

Ukazatele uspéSnosti

Rozhovor se za¢astnénymi Zaky

Termin

3.10. 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Ivona Pavlickova




Nazev programu

Sebeposkozovani

Typ programu

Program primarni prevence (védomosti, dovednosti,

nacvik)

Struéna charakteristika

programu

Sebeposkozovani je jedno z aktudlnich témat, se kterym se
setkavaji studenti, kantofi i rodice. Jedna se o zamérné
fyzické sebeposkozovani. Diivody mohou byt rizné

a mohou uzce souviset s dusevnim prozivanim. Béhem
vzdélavaciho programu budou mit studenti prostor sdilet
vlastni zkuSenosti s tématem, zformulovat je do obecnych
zakonitosti, ziskaji védomosti o zakladnich pojmech

a jejich vztazich. Budou se vénovat nacviku praktickych

dovednosti vztahujicich se k danému tématu.

Realizator

FOKUS Vysocina, z. u.

Cilova skupina

Zaci kvinty a 1. A

Pocet zaka v programu

26 + 33

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny pro kazdou tiidu

Navaznost programu na cile

MPP

Zajistit pro zaky Skoly kvalitni prevenci socialné
patologickych jevil prostiednictvim zatazeni téchto témat
do béZné vyuky a prostiednictvim programi specifické
prevence.

Budovat bezpecné klima ve skole.

Vést zaky k vybudovéni zdravého sebevédomi, zdravych
postojil a hodnotovych orientaci, ke zvladani stresovych

situaci.

Ukazatele uspéSnosti

Rozhovor se zacastnénymi zaky.

Termin

Zodpovédna osoba

PaedDr. Marcela Chalupova




Nazev programu

Poruchy ptijmu potravy, prevence, 1écba

Typ programu

Prednaska s besedou, zazitkova cviceni

Struéna charakteristika

programu

Otazka spravného slozeni stravy pro dospivajici nebo
dospélé, poruchy piijmu potravy, druhy, prevence,
moznosti 1é¢by

Realizator

Centrum Anabell, z. 1.

Cilova skupina

Zaci sextya 2. A

Pocet Zaki v programu

29 + 27

Pocet hodin programu

2 vyu€ovaci hodiny pro kazdou tfidu

Navaznost programu na cile

MPP

Zajistit pro zaky Skoly kvalitni prevenci socialné
patologickych jevil prostfednictvim zafazeni téchto témat
do bézné vyuky a prostiednictvim programi specifické
prevence.

Budovat bezpe¢né klima ve Skole.

Vést zaky k vybudovéni zdravého sebevédomi, zdravych
postoji a hodnotovych orientaci, ke zvladani stresovych

situaci.

Ukazatele uspéSnosti

Rozhovor se za¢astnénymi Zaky

Termin

28. 1. 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Ivona Pavlickova




Nazev programu

Krize v zivoté ¢lovéka

Typ programu

Program primarni prevence (védomosti, dovednosti,

nacvik)

Struéna charakteristika

programu

Krize provazi ¢lovéka v riznych etapach Zivota a je
obecné znamym pojmem. Pro vétSinu z nas je to stav,
ktery jsme zazili sami na vlastni kiizi, nebo jsme se s nim
setkali u nasSich blizkych. Je to reakce ¢lovéka na narocné
zivotni situace, kterych zejména v posledni dobé miizeme
zazivat mnoho. Béhem vzd¢lavaciho programu budou mit
studenti prostor sdilet vlastni zkusenosti s tématem,
zformulovat je do obecnych zakonitosti, ziskaji védomosti
0 zékladnich pojmech a jejich vztazich. Budou se vénovat
nacviku praktickych dovednosti vztahujicich se k danému

tématu.

Realizator

FOKUS Vysocina, z. u.

Cilova skupina

Zaci sexty a 2. A

Pocet Zakl v programu

29 + 27

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny pro kazdou ttidu

Navaznost programu na cile

MPP

Zajistit pro zaky Skoly kvalitni prevenci socialné
patologickych jevl prostfednictvim zafazeni téchto témat
do béZné vyuky a prostfednictvim programi specifické
prevence.

Budovat bezpeéné klima ve skole.

Vést zaky k vybudovani zdravého sebevédomi, zdravych
postojii a hodnotovych orientaci, ke zvladani stresovych

situaci.

Ukazatele uspéSnosti

Rozhovor se zii¢astnénymi zaky.

Termin

Zodpovédna osoba

PaedDr. Marcela Chalupova




Nazev programu

Domaci nasili

Typ programu

Beseda

Struéna charakteristika

Cilem programu je zaky seznamit s problematikou

programu domaéciho nésili, s moznostmi jeho feseni, se zplisoby
pomoci obétem.
Realizator Mgr. A. Kioustek, Bily kruh bezpeci, poradna BKB

Jihlava

Cilova skupina

Zaci septimy a 3. A

Pocet Zakl v programu

27 + 33

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny pro kazdou tfidu

Navaznost programu na cile

MPP

Zajistit pro zaky skoly kvalitni prevenci socidlné
patologickych jevil prostiednictvim zafazeni téchto témat
do bézné vyuky a prostiednictvim programii specifické
prevence.

Budovat bezpe¢né klima ve Skole.

Vést zaky k vybudovani zdravého sebevédomi, zdravych
postojii a hodnotovych orientaci, ke zvladani stresovych

situaci.

Ukazatele uspéSnosti

Rozhovor se zii¢astnénymi Zaky.

Termin

27.11. 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Ivona Pavlickova




Nazev programu

Psychohygiena

Typ programu

Program primarni prevence (védomosti, dovednosti,

nacvik)

Struéna charakteristika

programu

S psychickymi problémy se v souc¢asné dob¢ potyka
zhruba kazdy tieti dospé€ly. Tyka se to i stale vétSiho poctu
déti. Psychohygiena slouzi jako prevence pied negativnimi
dopady stresovych faktori. Béhem vzdélavaciho programu
budou mit studenti prostor sdilet vlastni zkuSenosti

s tématem, zformulovat je do obecnych zakonitosti, ziskaji
védomosti o zakladnich pojmech a jejich vztazich. Budou
se vénovat nacviku praktickych dovednosti vztahujicich se

k danému tématu.

Realizator

FOKUS Vysocina, z. u.

Cilova skupina

Zéci septimy a 3. A

Pocet Zaki v programu

27 + 33

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny pro kazdou tiidu

Navaznost programu na cile

MPP

Zajistit pro zaky Skoly kvalitni prevenci socialné
patologickych jevil prostiednictvim zatazeni téchto témat
do bézné vyuky a prostiednictvim programu specifické
prevence.

Budovat bezpecné klima ve skole.

Vést zaky k vybudovéni zdravého sebevédomi, zdravych
postojl a hodnotovych orientaci, ke zvladani stresovych

situaci.

Ukazatele uspéSnosti

Rozhovor se zacastnénymi zaky.

Termin

Zodpovédna osoba

PaedDr. Marcela Chalupova




Nazev programu

Stres v zZivoté ¢loveka

Typ programu

Program primarni prevence (védomosti, dovednosti,

nacvik)

Struéna charakteristika

programu

Stres provazi clovéka v riznych etapach zivota, a to
vcetné dospivani. Zptsobuje ¢i zhorsuje az 90 % vsech
nemoci. Z tohoto diivodu je program zaméien na prevenci
stresu u mladistvych, primarné z divodu, Ze zvySena mira
stresu muze vést mimo jiné€ k rozvoji dusevniho
onemocnéni. Cilem programu je pomoci poznat pficiny

a naucit se techniky, jak se stresem pracovat.

Realizator

FOKUS Vysocina, z. u.

Cilova skupina

Zaci oktavy a 4. A

Pocet Zakl v programu

25+ 28

Pocet hodin programu

2 vyucovaci hodiny pro kazdou tfidu

Navaznost programu na cile

MPP

Zajistit pro zaky skoly kvalitni prevenci socialné
patologickych jevil prostiednictvim zatazeni téchto témat
do béZné vyuky a prostiednictvim programi specifické
prevence.

Budovat bezpe¢né klima ve Skole.

Vést zaky k vybudovani zdravého sebevédomi, zdravych
postojlii a hodnotovych orientaci, ke zvladani stresovych

situaci.

Ukazatele uspéSnosti

Rozhovor se zii¢astnénymi Zaky.

Termin

Zodpovédna osoba

PaedDr. Marcela Chalupova




4.2.2 Nespecificka prevence

Tematické bloky ve vyuce, zaméiené na prevenci rizikového chovani

(M¢sice uvedené u uciva jsou pouze orientacni.)

Niz§i gymnazium

zakladni formy zasSkolactvi Sikana a extrémné rasismus,
rizikového extrémni rizikové sporty, | xenofobie
chovani ve §kole/ projevy agrese rizikové chovani
tiida v dopravé, urazy
prima Aj: Unit3 - Cj: Citanka — Aj: Unit5-— Cj: Citanka —
School  Days Tajemna komnata | Activities (3.), Myty a eposy
(12. a 1) . K. Unit 8 — Journeys | (10.), Vyslech (K.
Ov: Zivot ve Rowlingova, (5.a6.) May, Syn lovce
Skole —Skolni fad | Harry Potter) Fy: Elektricky medvédi), (1.)
(20.) Cetba — J. obvod — Aj: Starter Unit —
M: Pouceni o Kinney: Denik bezpenost prace | Nationalities 9.),
maximalni mozné | malého 4. Unit 3 —
povolené absenci | poseroutky (9.), Tv: Pouceni o International
V hodinach M. Drijverova: bezpecnosti pti Schools, Real
matematiky (9.) Domov pro hodinach Tvapfi | [ ife Problems
Martany (2.) sportu (9.) (12.)
AJ: Unit 3 — Ov: Clovék a
School  Days kultura — zasady
(12.aL) lidského souziti,
Ov: Miniuvod do Ma4 viast —
lidskych prav vlastenectvi.
(12.) i Projekty: Dny
I: Kybersikana lidskych prav
(10) (12.), Dny
zidovskeé kultury
(1.), Tyden
Evropy (5.)
D: Vznik a vyvoj
¢loveéka (9.),
Palestina, Zidé
(12)
Z: Australie —
ptuvodni
obyvatelstvo (2.)
I: Chovani na
socialnich sitich
(11)
sekunda Ov: Zivot mezi Cj: Citanka — Aj: Unit8— Cj: Citanka —
lidmi — socialni Hledani lepsiho Adventure (4. a Hledani starych
skupiny (9.) ¢loveéka (12.a1.) | 5.) ptibéha (10. a
Dr. Jekyll a pan Fy: Rychlost, 11),

Hyde

Aj: Unit4 —
Breaking the
Rules (12.a1.)
Ov: Zivot mezi

brzdna draha,
vozidla, prechod
(10.)

Tv: Pouceni o
bezpecnosti pfi

Piibehy Staré¢ho a
Nového zédkona
Aj: Unit 8 —
Aborigines (4. a
5.)

lidmi — vrstevnici | hodindch Tvapii | Ov: Svét kolem

(10) sportu (9.) nas, narodnostni

I: Kybersikana Tv: Pouceni o mensiny,

(10.) bezpecnosti pti predsudky.
zimnich sportech | Projekty: Dny
(1) lidskych prav




(12.), Dny
zidovskeé kultury
(1.), Tyden
Evropy (5.)

D: Arabové,
Turci, islam (11.),
Zidé ve
sttedoveku (1.),
Zamofi'ské objevy
@3)

Z: Amerika —
ptuvodni
obyvatelstvo (12.)
I: Chovani na
socialnich sitich
(1)

Hv: Umélec a
spole¢nost (9.)
VV: Druhy pisma
(l.a2)

tercie Aj: Starter — Aj: Unit4 —In Aj: Unit5 — Cj: Citanka —
Student’s Profiles | the News and Behind the Multikulturni
9) Media (4.a5.) Camera (5.a6.) kofeny evropské
NJ Schule — Ov: Pravni Fy Meéfeni civilizace
Schulfécher, mini’mu’m - proudu - (hebrejska a
Stundenplan (9. a | moralni a pravni | nebezpeéi trazu blizkovychodni
10 ‘. normy (1},') (4_') ; literatura) (9.),
Ov: Clovek I: Kybersikana Bi: Prvni pomoc — Rozumem a
V socialnich (10) urazy (11.a5.) .,
vztazich — stres Tv: Pouceni o poucenmi
(2) bezpecnosti pti k _svobode (3')_
D: Ceské zemé za hodinach Tv a pfi AlJ: _Starter Unit —
vlady Marie sportu (9.) Profiles (9.)
Terezie a Josefa Ov: Osobnost —
1. (11 r_ozd%ly mezi
lidmi, Projekty:
Dny lidskych prav
(12.), Dny
zidovské kultury
(1.), Tyden
Evropy (5.)
Z: Evropa —
narodnostni
mensiny, migrace
(12)
Bi: Lidské rasy
1)
I: Chovani na
socialnich sitich
(1)
VV: Portrét (2. a
3.)
kvarta Ov: Obcan a Aj: Unit 6 — Real | Aj: Unit5- Cj: Obraz
pravo — prestupky | World Profiles— | Behind the holokaustu

a trestni pravo (2.)

Rob’s Story (10.
all)

Camera (9.), Unit
8 — Danger and
Risk (4.a5.)

Vv Ceské a svétové
lit. (1., 2.),




Ov: Rodiny a
zakony — pravidla
souziti (2.2 3.)

Fy: Stfidavy
proud, vysoké
napéti (10.)

Tv: Pouceni o
bezpecnosti pti
hodinach Tv a pfi
sportu (9.)

Aj: Unit6 —
Rob’s Story (10. a
11)

Ov: Jsme
Evropané —
migrace. Projekty:
Dny lidskych prav
(12.), Dny
zidovské kultury
(1.), Tyden
Evropy (5.)

D: FaSismus,
nacismus,
komunismus (10.
a 1l.), Druha
svétova valka,
holocaust (12.)
Z:CR -
narodnostni
mensiny, migrace

()




zakladni negativni sexualni rizikové | zavislostni delikventni poruchy
formy pusobeni sekt | chovani chovani chovani pFijmu
rizikového potravy
chovani ve
Skole/trida
prima Vv: Vénocni Ov: Rodina, Aj: Unit7 - Cj: Cetba —J. Aj: Unit6 —
lidové zvyky a | manzelstvi, Travel Back in Foglar: Zahada | Food (3.)
tradice (12.), ochrana pted Time (4.), Unit | hlavolamu (6.)
Velikono¢ni nechténym 9- Aj: Unit4 -
lidové zvyky a | pocetim (10.) Technologies, Must — Mustn’t
tradice (3. a4.) PC (6.) — Behaviour (1.)
Z: Afrika — Z: Afrika —
slumy (5.) slumy (5.)
I: Hry a socialni
sité (9.)
sekunda Ov: Clovék a Aj: Unit 4 — Cj: Citanka — Ov: Kréasa —
kultura (2.) Breaking the Patrani opravdu | vnimani
Z: Amerika — Rules (12.a1.) | detektivni (5.), krasy (2.a3.)
nabozenstvi Z: Amerika — detektivni proza
(12)) slumy (12.) pro déti i
VV: Vano¢ni Ch: Vlastnosti nactileté
lidové zvyky a latek (9.) Aj: Unit4 -
tradice (12.), I: Hry a socialni | Supergran
Velikono¢ni sité (9.) Catches Thieves
lidové zvyky a 1)
tradice (3. a4.) Z: Amerika —
slumy (12.)
tercie Z: Evropa — Aj: Unit3— Aj: Unit3-— Aj: Unit4—In | Aj: Unit6 -
nabozenstvi Teens and Media | Money (1.a2.) | the News— Shopping
(12)) (1. Ch: Derivaty Headlines (3.a | Habits (1. a
VV: Vano¢ni Bi: Pohlavni uhlovodika (4.) | 4.) 2.)
lidové zvyky a | soustava (6.) Bi: Dychaci Bi: Travici
tradice (12.), Hv: Rockova soustava — soustava —
Velikono¢ni hudba (10.) kouteni (3.) vyZziva (4.)
lidové zvyky a I: Hry a socialni
tradice (3. a4.) sité (9.)
Hv: Rockova
hudba (10.)
kvarta Aj: Unit7 — Aj: Unit 6 — Cj: Cetba texti | Aj: Unit 6 — Aj: Unit8—
Personalities Problem Page (10. | prokletych Have to/don’t Talking about
(3.a4) all) basnikl a have to... (10.a | Health (5.)
Z: Nabozenstvi | Ov: anarchistickych | 11.) Nj:
(5.) Antikoncepce, buftict (9.), Gesundheit
Vv: Vénocni rizikové vztahy Aj: Unit5-— (5.a6.)
lidové zvykya | (5.a6.) How Long...?
tradice (12.), (9.), Unit 8 —
Velikonoc¢ni lIness + Injury
lidové zvyky a (5.
tradice (3.a4.) Nj: Freizeit (2.,
3)

Ch: Vlastnosti
latek (9.)




VysSi gymnazium

Hv: Beethoven

9)

zakladni formy | zaskolactvi Sikana a extrémné rasismus,
rizikového extrémni rizikové sporty, | xenofobie
chovani ve projevy agrese rizikové
Skole/trida chovani v
dopravé
kvinta, 1. A Aj —kvinta: Unit4 | Aj - kvinta: Fy: Volny pad — | Cj: Cestina a
— Personality Unit 4 — Single rizikové sporty slovanské jazyky
(3.a4) Sex Schools (3.a | (1.) (10.), Staroveéka
Aj — 1. A: Culture 4.) Tv: Pouceni o literatura, Stary a
Shock 1 (10.) Aj-1A: bezpecnosti pti | Novy zakon,
M: Pouceni o Personality, Teen | hodinach Tv a Koran — klig¢
maximalni mozné Life (9.) pti sportu (9.) k pochopeni
povolené absenci Zsv: Demokracie | Tv: Pouceni o dnesniho svéta
Vv hodinach — principy a bezpecnosti pti (10.), stitedoveka
matematiky (9.) podoby, zimnich sportech | literatura (11.)
obcCanska pravaa | (2.) Aj — kvinta: Unit
povinnosti, 3 — Creative
podstata Punishments
obcanské (1.a2)
spolecnosti (10.) Aj-1.A: Unitl -
I: Kybersikana Waving the Flag
(10.) (9.210.), Unit3—

Growing Up (12. a
1)

Nj: Berlin (10.)
Zsv: Multietnicita
ve staté,
narodnostni
mensiny (12.a 1.)
D: Vznik a vyvoj
cloveka (9.),
Palestina, Zidé
(10.), Islam a
arabska fise (3.)
Z: Australie —
puvodni
obyvatelstvo (11.),
Amerika —
puvodni
obyvatelstvo (1.),
Afrika—JAR (5.)
I: Chovani na
socialnich sitich
(11)

Hv: Stara zidovska
hudba — judaismus
(9.

Vv: Dégjiny uméni
(cely rok)




sexta, 2. A Nj: Schule (11.) Zsv: Obcan a Aj —sexta: Unit | Aj —sexta: Unit
D: Ceské zems za pravo (3.) 7 — Nobody’s 11 — Describing
vlady Marie Terezie | |: KyberSikana Perfect Appearence
1) (10)) (9.), Unit 8 — (3.a4)
Break Free Aj-2.A:Unit9 -
(10.a11)) Sunshine (12.a 1.
Aj—2.A: Unit | Zsv: Projekt Dny
12 — Sports Mad | lidskych prav (12.)
(6.) D: Zamoiské
Nj: Schnell ans | plavby (9.), Vlada
Ziel (4.), Sport Rudolfa Il. (11.)
(5. Z: Evropa —
Fy: Stfidavy narodnostni
proud, vysoké slozeni, migrace
napéti, troleje, (11.)
rizikové I: Chovani na
»zabavy“ (10.) socialnich sitich
Tv: Pouceni o (11)
bezpecnosti pfi Hv: Wagner —
hodinach Tv a antisemitismus,
pfi sportu (9.) Hitlerdv obdiv
Tv: Pouceni o jeho hudby
bezpecnosti pfi VVv: Portrét (1. a
cyklistice a 2)
vodnich
sportech,
chovani
Vv dopravé (5.)
septima, 3. A Aj—3.A:Unit4— | Aj—sept.: Unit | Aj—sept.: Unit | Cj: Fenomén
Personality (3.a4.), | 2 - More than 5—-Howto prazské némecké
Off the Street (9. a Words —reading, | Avoid Stress (6.) | zidovské kultury
10) vocabulary (10. a | SAj: téma (3.), Poezie, proza
SAj: téma People, 11) Sports a drama ve svétové
Family and Social Aj-3. A: Unit4 | Fy: Kulova literatufe do druhé
Life — Single Sex zrcadla — svétové valky (12.
Nj: Schule (9.a10.) | Schools (3.a4.) | bezpetnost al)
Zsv: Clovek ve SAj: téma v dopravé (10.) | Aj—sept.: Unit 3
spole¢nosti (5.) School Bi: Prvni pomoc | — Speaking —
Zsv: Clovék ve | —trazy (12.) Abilities of People
spolecnosti (5.) Poruchy chovani | (2.)
(nervova Aj-3. A:Unit3-
soustava) (4., 5.) | Creative
Tv: Pouceni o Punishments
bezpecnosti pfi (1.a2)
hodinach Tv a Zsv: Projekty Dny
pfi sportu (9.) lidskych prav
(12.), Dny

zidovskeé kultury
(1.), Tyden Evropy
(5)

D: Druha svétova
valka, holocaust
3)

Z: Geografie
obyvatelstva —
rasové slozeni (9.)
Bi: Lidské rasy
(10.)




oktiva, 4. A

Aj — oktava: Unit 6
— Secret and Lies
(12.a1))

Nj:
Familienkonflikte

(2)

Aj — oktava:
Unit 6 — Secret
and Lies
(12.a1))

Aj —4. A: Unit
7 —Nobody’s
Perfect (9.), Unit
8 — Break Free
(10.a11))

Tv: Pouceni o
bezpecnosti pfi
hodinach Tv a
pfi sportu (9.)

Cj: Ceska
literatura a jeji
vyvoj po druhé
svétové valce (2.),
literatura

s tematikou
holocaustu jako
memento (9. - 3.)
Aj —okt.: Unit 8 —
Reading Section —
The Boy
Harnessing the
Wind

Aj—4. A: Unit 11
— Describing
Appearence
(3.a4)

Nj: Berlin (12.)
Zsv: Projekt Dny
lidskych prav
(12.), Dny
zidovskeé kultury
1)




zakladni negativni sexualni zavislostni delikventni poruchy
formy pusobeni rizikové chovani chovani prijmu
rizikového sekt chovani potravy
chovani ve
Skole/tiida
kvinta, 1. A Aj —kvinta: | Aj - kvinta: Aj — kvinta: Unit1 | Aj - kvinta: Aj — kvinta:
Unit1 - Unit 1 —One — One of the Gang; | Unit3— Unit4 -
One of the of the Gang; Off the Street (9.a | Creative Speaking
Gang (9. a Off the Street 10.) Punishments Section —
10.) (9.210.) Aj—1.A:Unit4- | (1.a2) Eating Habits
Z: Severni Create and Inspire | Z: Jizni Aj—1. A: Unit
Amerika — (1.a2) Amerika — 6 — Good Food
nabozenstvi Z: Jizni Amerika — | slumy (1.) (5.a6.)
(3. slumy (1.) Nj: Guten
Vv: Vanoéni Ch: Vlastnosti Appetit (1. a
lidové zvyky latek, komplexni 2)
a tradice slou¢eniny (5.)
(12)), Bi: Rostlinné
Velikono¢ni drogy (5.)
lidové zvyky I: Hry a socialni
atradice (3. a sité (9.)
4)
sexta, 2. A Z: Evropa — Aj-2. A: Unit | Aj —sexta: Unit 12 | Aj—2. A: Unit | Aj —sexta:
nabozenstvi 9 — Friends and | — Are We 11-1t’s Unit 6 —
(11) Family (12. a Shopaholics? (5.a | Criminal (3. a Essay —
Vv: Vanoéni | 1.) 6.) 4.) Vegetarianism
lidové zvyky | Zsv: Obcan a Aj—-2.A:Unit10 | Zsv: Obcana (9.), Unit 11 —
a tradice pravo (6.) —What’s On? (2.) | pravo (6.) Underweight
(12)), Zsv: Obc¢an a models (4.)
Velikono¢ni pravo (5.) Aj—2. A: Unit
lidové zvyky Ch: Komplexni 12 — Fitand
atradice (3. a slouCeniny, Well (5.)
4)) vlastnosti Nj: Gesundheit
uhlovodika (12.) 4)
I: Hry a socialni
sité (9.)
septima, 3. A | Aj—3. A: Aj-3. A: Unit | Aj—sept.: Unitl— | Aj —sept.: Aj —sept.:
Unit1—-0One | 1-Oneofthe | Flame Warriors Unit1 - Unit 5
of the Gang Gang (9. a10.) | Behaviour — Flame Warriors | Bad or Good?
(9.a10) SAj: téma reading/speaking Behaviour — Eating Habits
Z: Geografie | Health 9.) vocabulary (6.)
obyvatelstva | Zsv: Clovék Aj—3. A: Unit1— | section (9.) Aj —3. A: Unit
—nabozenstvi | jako jedinec One of the Gang; Aj—3. A: Unit | 4 — Speaking
9.) (2.) Off the Street 3 — Creative Section —
Bi: Pohlavni (10.a11) Punishments Eating Habits
soustava (6.) Ch: (1.a2) SAj: téma
Heterocyklické SAj: téma Food
slouCeniny, Work and Nj: Gesundheit
alkaloidy (9.a5.) Plans for the (11)
Bi: Dychaci Future Bi: Travici
soustava — koufeni soustava —
1) vyziva (2.)




oktava, 4. A Zsv: Uvod do | Aj — oktava: Aj — oktava: Unit | Aj — oktava: Aj — oktava:

filozofie a Unit 12 — 5 — Five Clues — Unit 7 — Unit5 -

religionistiky | Media Addicted (11. a All the World’s | Bad or Good

(11.) 12) Stage (2.a3.) Eating Habits,
Aj—4. A: Unit 12 Culture Shock
— Are We (9.a10.))
Shopaholics (5. a Aj-4. A:
6.) Underweight
Ch: Metabolismus Models (4.)
latek (10.)

wr W

4.2.3 Dalsi Skolni a mimoskolni akce planované béhem Skolniho roku:

Pasovani zaki primy a 1. A — zaii 2024

Tyden Kraje VysocCina — zati 2024

Noc cestovatelll — fijen 2024

Den studentstva — listopad 2024

Dny lidskych prav — prosinec 2024

Férové Vanoce — prosinec 2024

Lyzatsky vychovné vycvikovy zajezd — leden 2025, pro Zaky ttidy sekunda
Dny zidovské kultury — leden/unor 2025

Lyzatsky vychovné vycvikovy zdjezd, tnor/biezen 2025, pro zaky tiid kvinta a 2. A
Skolni kolo SOC — brezen 2025

Sportuj a pomahej — biezen 2025

Studentska védecka konference — duben 2025

Tyden Evropy — kvéten 2025

Letni sportovni kurz, Horni Bradlo — ¢erven 2025

Projekty — ¢erven 2025.




5 Strategie predchazeni Skolni neuspéSnosti

Piedchazeni Skolni neuspesnosti je zalozeno na faktu, ze podpora skolniho Gspéchu
vychazi z atmosféry Skoly, ve které je podporovéno uceni kazdého zaka, coz se projevuje
v dobrych mezilidskych vztazich jak mezi zaky, tak mezi zaky a pedagogy. Vedeni Skoly a
pedagogové aktivné vytvareji zdravé Skolni klima, pecuji 0 vztahy mezi uciteli, zaky,
spolupracuji se zakonnymi zastupci zaki.

Ve skole je dlouhodobé podporovano samostatné a nezavislé mysleni zakt, rozvijeno
sebehodnoceni zakd, které je dulezitou soucasti celkového hodnoceni. Vyuzivaji se metody
aktivniho uceni, postupné se rozvijeji klicové kompetence. Kazdy zak je seznamen s kritérii
hodnoceni préce ve §kole, dale je uciteli seznamovan s moznymi vhodnymi styly uceni a uci se
védomé pouzivat styl pro n¢j v dané situaci nejvyhodnéjs$i. Pedagogové podporuji rozvoj
odpovédnosti, samostatnosti a sebekontroly zaka. Rozvijeji spolupraci mezi zaky, podporu a
vz4ajemnou pomoc mezi nimi.

Zakam je vytvaten prostor pro dosazeni ispéchu nejen pii vyuéovani, ale i pti fadé
volnocasovych aktivit v ramci Ekoklubu nebo Skolni skupiny Amnesty International, pii
ptipravé divadelnich ptedstaveni ¢i pii reprezzentaci Skoly ve sportovnich soutézich.

V ptipadé nedosaZeni cile néasleduje individualizovana pomoc ucitele v ramci béznych
vyucovacich hodin a monitorovani pokrokt zaka. Prospéch vSech zaki ve vSech predmétech je
pravidelné¢ vyhodnocovan v pribé¢hu pedagogickych rad. V pifipadé, ze zak neprospiva
(pfipadné ma velmi slaby prospéch), je pisemné skolou informovan jeho zakonny zastupce. Zak
mize také vyuZit doucovani v rdmci operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani,
Sablona Doucovani zakii SS ohrozenych $kolnim netispéchem. Skola miize vytvofit plan
pedagogické podpory.

Pokud pfetrvavaji obtize zaka, je zapotiebi specializované intervence PPP K potvrzeni
¢i vyvraceni diagnoz SPU. Pokud se nebude jednat 0 SPU, bude péce dale pokracovat v rozsahu
piedchoziho stupné podpurnych opatieni. Pokud se bude jednat o SPU, zidk bude v péci

vychovného poradce a Skola bude postupovat podle doporuceni PPP.



