Preventivni program (PP) Gymnazia Chotébor na skolni rok
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¢. j. GCH-VS-07/2024

1. Zakladni Gdaje o Skole

Nazev a adresa Skoly

Gymnazium Chotébof, Jirdskova 637, 583 01 Chotébot

Jméno a pfijmeni rfeditele

Mgr. Pavli¢ckova lvona

Telefon na feditele

569 669 361

E-mail na feditele

pavlickova@gch.cz

Jméno Skolniho metodika

Mgr. Rutschova Jitka

prevence
Telefon 569 669 360
E-mail rutschova@gch.cz

Specializa¢ni studium

Ano

Realizator vzdélavani

Vysocina Education, Jihlava

Jméno vychovného

Mgr. Blazkova Veronika

poradce
Telefon 569 669 365
E-mail blazkova@gch.cz

Specializacni studium

Ano

Realizator vzdélavani

Pedagogicka fakulta UK v Praze




Jméno kariérového PaedDr. Marcela Chalupova
poradce

Telefon 569 669 365

E-mail chalupova@gch.cz
Specializacni studium Ano

Realizator vzdélavani Pedagogicka fakulta UK v Praze
Jméno Skolniho Mgr. Machakova Daniela
psychologa

Telefon

E-mail machalkova@gch.cz

Pocet trid Pocet Zaku/studentd |Pocet pedagogickych
pracovnik
Z8 - 1. stupeii
ZS - Il. stupen
Viceleté gymnazium 8 126
4leté gymnazium 4 235
SS — ostatni
Celkem pedagogti na skole 35

PP se fidi sou¢asnymi platnymi predpisy a dalSimi materidly Ministerstva Skolstvi, mladeze

a télovychovy (MSMT) CR:

e Ndrodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019-2027

e Akéni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze na obdobi 2023-2025

e Zakon ¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a

jiném vzdélavani (Skolsky zakon)



Zakon €. 563/2004 Sb., zakon o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakonu, ve znéni pozdéjsich predpisl

Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o
zméné dalSich zdkonu, ve znéni pozdéjsich predpis(

Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsSich zakon(, ve
znéni pozdéjsich predpisu

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek, ve
znéni pozdéjsich predpisl ~

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakon, ve znéni pozdéjsich predpisu

Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist
Naftizeni vlady ¢. 562/2020 Sh., kterym se méni nafizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o
stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, pfimé vychovné, pfimé specidlné pedagogické a
pfimé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych pracovnik(, ve znéni
pozdéjsich predpisa.

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Vyhlaska €. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akreditaéni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikd, ve znéni pozdéjsich predpisu.
Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
zakd nadanych.

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze ¢.j.:
21291/2010-28

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reseni
Sikany ve skolach a skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance,
¢.j.: 14 423/1999-22 (Véstnik MSMT sesit 5/1999)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pri uvolfiovani a omlouvani zaku z
vyucovani, prevenci a postihu zaskoldctvi ¢.j.: 10194/2002-14 (Véstnik MSMT sesit
3/2002),



e Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, Zakd a studentl ve
$kolach a 8kolskych zafizenich zfizovanych MSMT, &.j. 37 014/2005 (Vé&stnik MSMT
sesit 2/2006),

e Zasady pfistupu k détem, zak(im, studentlim s PAS v ramci vzdélavaciho procesu —
pfiloha €. 22 vySe uvedeného metodického doporuceni;

e Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pFi prevenci a
pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané,

&j.: 25 884/2003-24 (Véstnik M3MT segit 11/2003),

2 Struc€na analyza situace

2.1 Charakteristika skoly

Zakladnim cilem skoly je vytvofit bezpecné prostredi, ve kterém se mohou vzdélavat
vSichni Zaci pfrijati ke studiu na nasi Skole bez ohledu na svoji narodnost, ndboZzenskou
prislusnost, zdravotni znevyhodnéni apod.

Gymnazium Chotébor se dle poctu zakl radi mezi Skoly stfedné velké, nachazi se
v malém mésté. Je situovano na okraji centra mésta v klidné oblasti. Skola je tvorena
historickou budovou propojenou se dvéma pfistavbami (N,T). Ucitelé vchazi do budovy
hlavnim vchodem z Jiraskovy ulice, p¥ip. vchodem do pFistavby N, T (od kina). Zaci vyuzivaji
vchod ze dvora (zabezpeceny Cipem), pro navstévniky télocviény je urcen dalsi samostatny
vchod. Do ptirodni zahrady se vstupuje z chodby v prostoru Satem, kli¢ od dvefi se vyzvedava
v kancelafi. O prestavkach neni mozné télocvi¢nu ani Skolni zahradu vyuzivat. V budové jsou
k dispozici relaxacni prostory. Jedna se o lavicky na chodbach, stoly k hrani stolniho tenisu,
fotbalek a mistnost zvanou Euroklub. Zde mohou Zaci vyuZivat pocitaCe, wi-fi, pohodiny
nabytek, travit ¢as pred vyucovanim, volné hodiny i ¢as po vyuéovani. Mistnost hojné vyuzivaji
dojizdéjici. Vzhledem k rozlehlosti skoly by bylo takovych prostor vice. Budova Skoly neni plné
bezbariérovi, je k dispozici vytah do prvniho poschodi.

Skolni jidelna se nachazi mimo budovu $koly. U $koly se naléza certifikovana piirodni
zahrada.

Gymndazium navstévuji Zaci z Chotébore a z nejblizSiho okoli. K dopravé do Skoly

vyuzivaji dojizdéjici nejcastéji vefejnou autobusovou dopravu.



Ve skole funguje studentsky parlament, jehoZ prostfednictvim Zaci komunikuji
s feditelem Skoly.
Ve tridach je cca 30 zakd, predevsim na nizSim gymnaziu probihd vyuka nékterych

predmétd v oddélenich (polovina Zaka), Zaci se premistuji do uc¢eben témér kazdou prestavku.

2.2 Skolské poradenské pracoviité

Skolské poradenské pracoviité (SPP) je tvofeno vychovnou poradkyni Mgr. Veronikou
Blazkovou, kariérovou poradkyni PaedDr. Marcelou Chalupovou, Skolnim metodikem
prevence Mgr. Jitkou Rutschovou a Skolnim psychologem Mgr. Danielou Machalkovou.

Cinnost SPP se Fidi vyhlagkou 72/2005 Sb. ze dne 9. Unora 2005, o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich
predpisa.

SPP spolupracuje s vedenim $koly, s tfidnimi uciteli, s ostatnimi vyucujicimi, se Zaky a
s jejich zakonnymi zastupci.

Skolni metodik prevence pracuje predev$im v oblasti prevence rizikového chovani,
vykonava C¢innosti metodické, koordinacni, informacni a poradenské zamérené na prevenci. O
téchto Cinnostech vede pisemnou dokumentaci.

Tridni ucitelé sleduji klima tfid, dochazku zaka, ucastni se blok( specifické primarni
prevence se svoji tfidou. Na nizSim gymndaziu a ve tt. 1A probihaji pravidelné 2 krat za mésic
tfidnické hodiny, v ostatnich je ¢etnost o nizsi (1 krat za mésic). Ucitelé zarazuji bloky primarni
prevence do vyuky jednotlivych predmétd, podileji se na tvorbé PP (tabulka zafazeni bloku
primarni prevence do vyuky). VSichni pedagogové Skoly byli na zacatku Skolniho roku

seznameni s PP, pribézné jsou na poradach informovani metodikem prevence o jeho plnéni.

2.3 Vnitini a vnéjsi zdroje

Na webovych strankach Skoly se nachazeji aktualni informace o Skole, kontakty na
ucitele a SPP, v aplikaci teams je tym Prevence s potfebnymi informacemi, formulafi,
pfehledem preventivnich programd. V prostorach skoly je umisténa nasténka metodika
prevence, kde Zaci najdou aktualni informace o pfipravovanych preventivnich programech.
Metodik prevence nema uréeny presné konzultaéni hodiny, Zaci se na néj mohou obracet

kdykoli v prlibéhu prestavek a pripadné si domluvit schizku. V nasledujicim obdobi bude ve



sborovné vymezen prostor pro shromazdovani odborné literatury v oblasti prevence
rizikového chovani, na chodbé instalovana schranka dlvéry.

Tridni ucitelé si vedou pisemné zdznamy o vyskytu rizikového chovani, jeho feSeni i
nasledném monitoringu. Jsou v kontaktu s rodici prostfednictvim konzultacnich schlzek a

v pfipadé potfeby i mimo né.

Vnéjsi zdroje

Oblast Instituce Adresa Kontakt
Skolstvi Pedagogicko- U Panskych 1452 koubkova@pppaspcvysocina.cz
psychologickd | 580 01 Havli¢ktv Brod 569 422 171
poradna 604 428 205

Mgr. Koubkova Anna,
okresni metodik prevence
dankova@pppaspcvysocina.cz
703 182 812
llona Darikova
Socidlni pracovnice

Specialné U Panskych 1452 Sspc@pppaspcvysocina.cz
pedagogické HavlickGv Brod 734 696 157, 569 425 954
centrum Havl. Jarmila Fraiova, vedouci pracovisté
Brod 736 715 373

fraiova@pppaspcvysocina.cz
Danuse Jondasova
734 265 795
jonasova@ pppaspcvysocina.cz
Bohuslava PrliSova
objednavky klient(

SVP lJihlava Pod Rozhlednou 8 skola@svp-ji.cz
Jihlava 604 315917
Délnicka 320/1, Mgr. Lucie Pfecechtélova
586 01 Jihlava Ambulantni oddéleni

polakova@svp-ji.cz
Blanka Pollakova

ambulance
SVP Zd4r n/S Veselska 32/45 Mgr. Nikola Culkova, psycholog
591 01 Zd'ar nad culkova@vuvm.cz
Sazavou tel: 770 181 534

Mgr. Zdenka Sramkova, spec.
Pedagog, etoped
sramkova@vuvm.cz

tel: 770 181 534

NIDV lJihlava Zborovska 3 jihlava@nidv.cz
Jihlava 567 571 839
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Vysocina
Education

Zizkova 1939/20
Jihlava
Havli¢kav Brod
Kyjovska 3187

krivanek@vys-edu.cz

567 306 617 — Jihlava

novotna@vys-edu.cz
736 489 745 - Havlick(v Brod

Kraj Vysocina

564 602 941

Oblastni charita
Havli¢kav Brod
Sipka - socialné
aktivizacni
sluzba pro
rodiny s détmi

Rubesovo nam. 173,
Havlickdv Brod 58001

Oblast prevence Véini 4284/28 horky.p@kr-vysocina.cz
a rizikového Jihlava Mgr. Petr Horky
chovani krajsky metodik prevence
Oblastni charita Horni 22 Bc. David Filip Dis.
Zdar n/S Zdar n/sS 777 755 658
centrum 59101 prevence@zdar.charita.cz
prevence
Zdravot- MUDr. Malec 100 mudrmihalyova@seznam.cz
nictvi Mihalyova Jirdskova 669, 569 623 982
pediatr 583 01Chotébor
Cesky Cerveny Rube3ovo ndmésti ilona.louzecka@seznam.cz
kFiz 171,Havl. Brod 724 551 604
Pi Louzecka
Zachranna Husova 3622 zzs.hb@hbnet.cz
sluzba 580 01 Havli¢kav Brod 569 408 211
150
Poradna pro Rolnicky dim martin.prasek@kolping.cz
gambling (4.patro) Martin Prasek, Dis.
Kraje Vysocina Nadrazni 397 601 542 403
580 01Hav. Brod
Socidlni Odbor Trckl z Lipy 69 jirdkova@chotebor.cz
socialnich véci Chotébor 569 641 142, 734 264 240
MU Chotébofr Mgr. Jirdkova Silvie
kurdtor pro mladez
Bily kruh bkb.cz bkb.jihlava@bkb.cz
bezpedi Zizkova 1683/13 606 631 551
Jihlava 586 01 Jihlava
Pi Muzikarova

734 267292
sas@charitahb.cz

Fokus Vysocina
prev. programy,
intervence v
oblasti
dusevniho
zdravi

Kosmonautl 262
58301 Chotébor

www.fokusvysocina.cz
775151494
PP — Mgr. Zvonarova K.
+420 778 888 663
prevence@fokusvysocina.cz
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Policie Méstska policie Trcka z Lipy 69 policie@chotebor.cz
Chotébor Chotébor 569 641 125
Mgr. Jifi Novotny,
P. Dolezal
Policie CR Hromadky z Jistebnice hb.oop.chotebor@pcr.cz
obvodni 1740 974271711
oddéleni Chotébor npor. Ing. Jarmil Ronovsky
Chotébor
Policie CR TOXI tym
Jihlava Jihlava Mgr. Radim Novak
Policie CR jana.janovska@pcr.cz
obvodni Husova 2894 974 271 207
oddéleni Havl. Brod 702 239 864
Havli¢k(v Brod Jana Janovska
Vzdélava- Chaloupky Horni Krupd 39 krupa@chaloupky.cz
ci Horni Krupa 580 01 Havlickav 734 416 343
Brod Megr. lva Kopecka
Junior - TyrSova 793, junior@ddmchotebor.cz
DDM-SVC Chotébor 569 626 638
Chotébor
Besip 724 506 347
Havli¢kav Brod pi Jelinkova

Vnéjsi informativni zdroje
www.msmt.cz

www.poradenskecentrum.cz

www.prevcentrum.cz

WWW.ipp.cz

www.adiktologie.cz

www.drogy-info.cz

www.zivot-bez-zavislosti.cz

WWWw.prevence-info.cz

www.podaneruce.cz

www.drnespor.eu

http://www.capld.cz/linky-duvery-cr/linka-duvery-kraj-vysocina

https://www.kolping.cz/zarizeni/poradna-pro-gambling/

potravy, pi Danhoferova )

(gambling, poruchy pfijmu

Poradna pro gambling Kraje Vysocina Rolnicky dim, 4. patro, Nadrazni 397,
580 01 Havl. Brod
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Martin Prasek, Dis
601 542 403
martin.prasek@kolping.cz

Jako zdroj informaci o prevenci ddle slouzi webové stranky Ministerstva Skolstvi,
mlddeze a  télovychovy (MSMT) CR  (http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-
programy/prevence), kde se nachazeji metodické dokumenty (doporuceni a pokyny) a
Narodni strategie primarni prevence MSMT na obdobi 2013-2018. Publikace vé&nované

prevenci, tfidnickym hodindm jsou soustfedény v ucitelské knihovné.

2.4 Analyza vychozi situace

Ve skolnim roce 2024/2025 nebyl Zadny Zak vyloucen ze studia. V prvnim ani v druhém

pololeti nebylo chovani zadného Zaka hodnoceno snizenou znamkou.

Pochvaly byly zakiim udélovany zejména za vzornou reprezentaci Skoly v soutézich a

olympiadach.

V ramci plnéni MPP byly ve skolnim roce 2024/25 uskute¢nény pro zaky tyto aktivity:

e bloky primarni prevence zafazené do vyuky jednotlivych ptedmét(i na zakladé SVP;

e specifickd primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze — pro zaky tfid prima,
sekunda, tercie, kvarta, preventivni program (6 vyucovacich hodin pro kazdou tfidu),
Spektrum, centrum primarni prevence, Zdar nad Sazavou;

e vstupni adaptaéni kurz — srpen 2024, Stiti d@l, Zaci t¥idy 1. A;

e vstupni adaptaéni kurz — srpen/zaFi 2024, Stiti dil, Zaci t¥idy prima;

e pasovani zakl primy a 1. A — zafi 2024
nasem regionu pomoci prednasek, besed Ci exkurzi, kazda tfida ma svij individualni
program pfizplsobeny pravé probirané latce daného rocniku;

e Poruchy pfijmu potravy, prevence, zpUsoby IéCby — zafi 2024, pro zaky tfid sexta a
2. A, predndska s besedou, zazitkova cviceni, L. Prochdzkovd, Centrum Anabell, z. U.;

e Noc cestovatell — fijen 2024, pro vSechny Zaky skoly, blok prednasek;
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Domaci nasili — fijen 2024, pro zaky tfid septima a 3. A, predndaska s besedou, Mgr. A.
Kroustek (Bily kruh bezpeci, poradna BKB Jihlava);

Den studentstva (u pfileZitosti Dne boje za svobodu a demokracii) — listopad 2024, pro
vSechny zdaky, pfiprava divadelnich predstaveni pro spoluzaky v sokolovné, soutézni
dopoledne ve sportovni hale, poradaji tfidy septima a 3. A;

Beseda s détmi z Détského domova se Skolou — listopad 2024, pro zaky tfidy kvarta,
beseda, Détsky domov se Skolou Jihlava;

Dny lidskych prav — prosinec 2024, pro vSechny Zaky, problematika zakladnich lidskych
prav a svobod a jejich ochrany v soucasném svété, organizuji Zaci zapojeni do prace
Evropského klubu a Al;

Hrou proti AIDS — prosinec 2024, pro zaky tfid kvinta a 1. A, interaktivni hra, Statni
zdravotni Ustav, regiondlni pracovisté Jihlava;

Férové Vanoce — prosinec 2024, pro vSechny zaky, organizuje Al a Ekoklub Gymnazia
Chotébor;

LyZarsky vychovné vycvikovy zdjezd — leden 2025, pro Zaky tfidy sekunda;

Dny Zidovské kultury —leden/unor 2025 pro vsechny zaky, blok besed, Zaci Evropského
klubu a Al, problematika antisemitismu, holokaustu a soucitu s trpicimi;

LyZarsky vychovné vycvikovy zajezd, unor/brezen 2025, pro zaky tfid kvinta a 2. A
Sportuj a pomahej—brezen 2025, pro vSechny Zaky, charitativni akce, organizuje mistni
pobocka Al, Ekoklub Gymnazia Chotébor a spoluporadatelé;

$kolni kolo SOC — biezen 2025, pro viechny 7aky, prezentace odbornych praci —
motivace studijnich ambici, zdravy Zivotni styl;

Studentskd védecka konference — duben 2025, pro vsSechny Zzdky, prezentace
odbornych praci, motivace studijnich ambici, zdravy Zivotni styl;

Tyden Evropy — kvéten 2025, pro zaky tfid prima, sekunda, tercie a kvarta, sportovné
soutézni aktivity;

Letni sportovni kurz, Horni Bradlo — ¢erven 2025, pro Zaky tfid sexta a 2. A, posilovani
vztah( v tfidnim kolektivu, inspirace ke zdravému traveni volného ¢asu a vedeni k

aktivnimu Zivotnimu stylu;



e nabidka projektll — ¢erven 2025, pro vSechny Zaky, Zaci si podle svého zajmu vyberou
projektovou vyuku, posileni zdravych vztahl mezi Zaky napti¢ ro¢niky a tfidami,

nabidnuti zdravé alternativy traveni volného ¢asu.

3 Stanoveni cild MPP

3.1 Dlouhodobé cile

e Zajistit pro zaky Skoly kvalitni prevenci socidlné patologickych jevl prostfednictvim
zafazeni téchto témat do béiné vyuky a prostiednictvim programa specifické
prevence.

e Budovat bezpecné klima ve Skole.

e Zajistit vzdélavani pedagogli v oblasti rizikového chovani.

e Zapojit ucitele do tvorby a aktualizace MPP.

e Zapojit Zaky do vybéru programu specifické prevence prostfednictvim zpétné vazby
(hodnoceni program(i zucastnénymi zaky).

e Nabidnout Zakidm zdravou alternativu traveni volného casu prostirednictvim
mimoskolnich aktivit.

e Vést zdky k vybudovdani zdravého sebevédomi, zdravych postoji a hodnotovych
orientaci, ke zvladani stresovych situaci, funkéni komunikaci.

e Pokracovat ve spoluprdci s rodi¢i a verejnosti prostfednictvim rodicovskych schiizek i

aktivit pro rodi¢e a mistni komunitu.

3.2 Kratkodobé cile
e Predavani informaci mezi pedagogy pfi pfechodu zaku z kvarty do kvinty.
e Predavani informaci mezi pedagogy (vyucujicimi v dané tfidé) a tfidnim ucitelem.
e Motivovat zaky k celoZivotnimu vzdélavani, k zodpovédnosti za vysledky vzdélavani.
e Monitorovat situaci ve tfidach z hlediska vyskytu rizikového chovani, vést tridni
ucitele k systematické praci se tfidou, poskytnout metodickou podporu.
e Péce o zaky v souladu s doporucenimi PPP, SPC.

e Funkéni komunikace v ramci SPP.



e Vyhledat nabidky Skolnich program, které koresponduiji s rizikovym chovanim,

reagovat na aktualni situaci.

4 Skladba aktivit MPP pro jednotlivé cilové skupiny

4.1 Dlouhodobé akce

e Pasovani zakl primy a 1. A — zafi 2025

e Tyden Kraje Vysocina — zafi 2025

e Noc cestovatell — listopad 2025

e Den studentstva — listopad 2025

e Dny lidskych prav — prosinec 2025

e Férové Vanoce — prosinec 2025

e LyZafsky vychovné vycvikovy zajezd — leden 2026, pro zaky tfidy sekunda

e Dny Zidovské kultury — leden/dnor 2026

e LyZarsky vychovné vycvikovy zdjezd, inor/brezen 2026, pro Zaky tfid kvintaa 2. A

e Skolni kolo SOC — bfezen 2026

e Sportuj a pomahej — bfezen 2026

e Studentska védecka konference — duben 2026

e Tyden Evropy — kvéten 2026

e Letni sportovni kurz, Horni Bradlo — ¢erven 2026

e Projekty — ¢erven 2026.

4.2 Planované akce na skolni rok 2025/2026, primarni prevence

klima

Trida Nazev aktivity [Termin Cil Realizator
konani
1.prima Jeden tym Brezen 2025 |Posilit tfidni Portimo, Nové Mésto na

Morave

Jeden tym

Duben 2025

Posilit tridni
klima

Portimo, Nové Mésto na
Moravé

Adaptacni kurz

28.8.-30.8.25

Vztahy v
kolektivu




2.sekunda  |Hazard kolem [9.10.2025 Prevence Prevence online,
nas zavislosti L. Hanak
pocitacovych her,
sazek
3.tercie Chlast je 22.9.2025 Prevence Petr Harazim
droga navykovych latek
Svétlovdusi [15.12.2025 Posileni tfidnich |Portimo Nové Mésto
vztah( na Moravé
4.kvarta Drogy kolem  (15.12.2025 Prevence A.Grmela
nas navykovych latek
(drogy)
Rizikové 12.2.2026 Duasledky RCH,  |SVP, DD se skolou, Jihlava
chovani systém ochranné
mladeze vychovy
5.kvinta Hazard kolem [9.10.2025 Prevence Prevence online, L. Hanak
nas zavislosti na PC,
hazardni hry
Hrou proti Duben 2026 Statni zdravotni Ustav,
AIDS pobocka Jihlava
1.A Adaptacni kurz | 26.8.-28.8 Vztahy ve tfidé
Hrou proti Duben 2026 Statni zdravotni Ustav,
AIDS pobocka Jihlava
6.sexta Krize Unor 2026 Zvladani Psycholog za Skolou, Mgr.
narocnych situaci [Prochazkova
2.A Krize Unor 2026 Zvladani Fokus Vysocina
narocnych situaci
7.septima Psycho- Unor 2026 Posileni Fokus Vysocina
hygiena dusevniho zdravi
3.A Psycho- Leden 2026 Posileni Fokus Vysocina
hygiena dusevniho zdravi
Domaci nasili  |Bfezen 2026  |Pravni védomi  |Bily kruh bezpeci
8.oktdva Stres v Zivoté |Listopad 2025 |Odolnost v Skolni psycholog
Clovéka zatéZovych
situacich
4.A Stres v Zivoté |Listopad Odolnost v Skolni psycholog
Clovéka 2025 zatéZovych
situacich

4.3 Pedagogové

Vedeni rozhovor( s Zaky, rodici — posileni kompetenci uditel(i, komunikace s zaky, rodici.




4.4 Nespecificka prevence
Tematické bloky ve vyuce, zaméiené na prevenci rizikového chovani
(Mésice uvedené u uciva jsou pouze orientacni.)

NizSi gymnazium

zakladni formy
rizikového
chovani ve $kole/
tfida

zaskolactvi

Sikana a
extrémni projevy
agrese

extrémné
rizikové sporty,
rizikové chovani
v dopravé, urazy

rasismus,
xenofobie

prima Aj: Unit 3 —School | €j: Citanka — Aj: Unit 5 — €j: Citanka —
Days (12.a1.) Tajemna Activities (3.), Myty a eposy
Ov: Zivot ve $kole | komnata (J. K. Unit 8 —Journeys | (10.), Vyslech (K.
— Skolni fad (10.) Rowlingov3, (5.a6.) May, Syn lovce
M: Pouceni o I:|arry Potter) Fy: Elektricky medveéda), (1.)
maximalni mozné | Cetba —J. Kinney: | obvod - Aj: Starter Unit —
povolené absenci | Denik malého bezpecnost prace Nationalities (9.),
v hodinach poseroutky (9.), (4.) Unit 3 —
matematiky (9.) M. Drijverova: Tv: Poucenio International
Domov pro bezpecnosti pfi Schools, Real Life
Martany (2.) hodinach Tva pfi | proplems (12.)
Aj: Unit 3 - sportu (9.) ov: Clovék a
School  Days kultura — zasady
(12.a1) lidského souiti,
Ov: Miniuvod do M3 vlast —
lidskych prav vlastenectvi.
(12.) Projekty: Dny
I: Kybersikana lidskych prav
(10.) (12.), Dny
zidovské kultury
(1.), Tyden Evropy
(5.
D: Vznik a vyvoj
clovéka (9.),
Palestina, Zidé
(12.)
Z: Austrilie —
pGvodni
obyvatelstvo (2.)
I: Chovani na
socialnich sitich
(11.)
sekunda Ov: Zivot mezi €j: Citanka — Aj: Unit 8 — €j: Citanka —
lidmi — socidlni Hledani lepsiho Adventure (4. a Hledani starych
skupiny (9.) Clovéka (12.a1.) | 5.) pribéhl (10. a

Dr. Jekyll a pan
Hyde

Aj: Unit 4 —
Breaking the
Rules (12.a1.)
Ov: Zivot mezi
lidmi — vrstevnici
(10.)

Fy: Rychlost,
brzdna draha,
vozidla, prechod
(10.)

Tv: Poucenio
bezpecnosti pri
hodinach Tv a pfi
sportu (9.)

11.),

Pribéhy Starého a
Nového zakona
Aj: Unit 8 —
Aborigines (4. a
5.)

Ov: Svét kolem
nas, narodnostni




I: Kybersikana
(10.)

Tv: Pouceni o
bezpecnosti pfi
zimnich sportech

(1)

mensiny,
predsudky.
Projekty: Dny
lidskych prav
(12.), Dny
zidovské kultury
(1.), Tyden Evropy
(5.

D: Arabové, Turci,
islam (11.), Zidé
ve stfedovéku
(1.), Zdmotrské
objevy (3.)

Z: Amerika —
puvodni
obyvatelstvo (12.)
I: Chovani na
socialnich sitich
(11.)

Hv: Umélec a
spolecnost (9.)
Vv: Druhy pisma
(1.a2)

tercie

Aj: Starter —
Student’s Profiles
(9.

Nj: Schule —
Schulfécher,
Stundenplan (9. a
10.)

Ov: Clovék

v socialnich
vztazich — stres
(2.)

D: Ceské zemé za
vlady Marie

Terezie a Josefa ll.

(11.)

Aj: Unit 4 — In the
News and Media
(4.a5.)

Ov: Pravni
minimum —
moralni a pravni
normy (11.)

I: Kybersikana
(10.)

Aj: Unit 5 —
Behind the
Camera (5.a6.)
Fy: Méreni
proudu —
nebezpedi Urazu
(4.)

Bi: Prvni pomoc -
urazy (11.a5.)
Tv: Pouceni o
bezpecnosti pri
hodinach Tv a pri
sportu (9.)

€j: Citanka —
Multikulturni
koreny evropské
civilizace
(hebrejska a
blizkovychodni
literatura) (9.),
Rozumem a
poucenim

k svobodé (3.)

Aj: Starter Unit —
Profiles (9.)

Ov: Osobnost —
rozdily mezi lidmi,
Projekty: Dny
lidskych prav
(12.), Dny
Zidovské kultury
(1.), Tyden Evropy
(5.

Z: Evropa —
narodnostni
mensiny, migrace
(12.)

Bi: Lidské rasy (1.)
I: Chovani na
socialnich sitich
(11.)

Vv: Portrét (2. a
3.)




kvarta

Ov: Obcan a
pravo — prestupky
a trestni pravo

(2.)

Aj: Unit 6 — Real
World Profiles —
Rob’s Story (10. a
11.)

Ov: Rodiny a
zakony — pravidla
souZziti (2.a 3.)

Aj: Unit 5 -
Behind the
Camera (9.), Unit
8 — Danger and
Risk (4.a5.)

Fy: Stridavy
proud, vysoké
napéti (10.)

Tv: Pouceni o
bezpecnosti pfi
hodinach Tv a pi
sportu (9.)

€j: Obraz
holokaustu

v Ceské a svétové
lit. (1., 2.),

Aj: Unit 6 — Rob’s
Story (10.a 11.)
Ov: Jsme
Evropané —
migrace. Projekty:
Dny lidskych prav
(12.), Dny
zidovské kultury

(1.), Tyden Evropy
(5.

D: Fasismus,
nacismus,
komunismus (10.
a 11.), Druha
svétova valka,
holocaust (12.)
z:CR-
narodnostni
mensiny, migrace

(5.)

zakladni negativni sexualni rizikové zavislostni delikventni poruchy
formy plsobeni sekt chovani chovani chovani pfijmu
rizikového potravy
chovanive
$kole/tfida
prima Vv: Vénoéni Ov: Rodina, Aj: Unit 7 - €j: Cetba - 1. Aj: Unit 6 —
lidové zvyky a manzelstvi, Travel Back in Foglar: Zdhada Food (3.)
tradice (12.), ochrana pred Time (4.), Unit9 | hlavolamu (6.)
Velikonocni nechténym —Technologies, Aj: Unit 4 —
lidové zvyky a pocetim (10.) PC (6.) Must — Mustn’t
tradice (3.a 4.) Z: Afrika — slumy | — Behaviour (1.)
(5.) Z: Afrika —
I: Hry a socialni | slumy (5.)
sité (9.)
sekunda Ov: Clovék a Aj: Unit 4 — €j: Citanka — Ov: Krasa —
kultura (2.) Breaking the Patrani opravdu | vnimani krasy
Z: Amerika — Rules (12.a 1)) detektivni (5.), (2.a3.)
nabozenstvi Z: Amerika — detektivni proza
(12.) slumy (12.) pro déti i
Vv: Vanocni Ch: Vlastnosti nactileté
lidové zvyky a latek (9.) Aj: Unit 4 -
tradice (12.), I: Hry a socidlni | Supergran
Velikonocni sité (9.) Catches Thieves
lidové zvyky a (1.)
tradice (3.a 4.) Z: Amerika —
slumy (12.)




tercie Z: Evropa — Aj: Unit 3—Teens | Aj: Unit3— Aj: Unit4—1In Aj: Unit 6 —
nabozZenstvi and Media (1.) Money (1. a 2.) the News — Shopping
(12.) Bi: Pohlavni Ch: Derivaty Headlines (3. a Habits (1. a
Vv: Vanocni soustava (6.) uhlovodikd (4.) 4.) 2.)
lidové zvyky a Hv: Rockova Bi: Dychaci Bi: Travici
tradice (12.), hudba (10.) soustava — soustava —
Velikonocni koureni (3.) vyziva (4.)
lidové zvyky a I: Hry a socialni
tradice (3.2 4.) sité (9.)
Hv: Rockova
hudba (10.)
kvarta Aj: Unit 7 - Aj: Unit 6 — €j: Cetba textd | Aj: Unit 6 — Aj: Unit 8 -
Personalities Problem Page (10. | prokletych Have to/don’t Talking about
(3.24.) all) basnik( a have to... (10.a | Health (5.)
Z: NaboZenstvi | Ov: Antikoncepce, | anarchistickych 11.) Nj:
(5.) rizikové vztahy (5. | buficl (9.), Gesundheit
Vv: Vanocni ab.) Aj: Unit 5 - How (5.a6.)
lidové zvyky a Long...? (9.),
tradice (12.), Unit 8 — llness +
Velikonocni Injury (5.)
lidové zvyky a Nj: Freizeit (2.,
tradice (3.a 4.) 3.)
Ch: Vlastnosti
latek (9.)
Vyssi gymnazium
zakladni formy | zaskolactvi Sikana a extrémné rasismus,
rizikového extrémni rizikové sporty, | xenofobie
chovani ve projevy agrese rizikové chovani
skole/trida v dopravé
kvinta, 1. A Aj —kvinta: Unit 4 — | Aj—kvinta: Unit | Fy: Volny pad— | j: Cestina a

Personality
(3.24.)

Aj - 1. A: Culture
Shock 1 (10.)

M: Pouceni o
maximalni mozné
povolené absenci
v hodinach
matematiky (9.)

4 — Single Sex rizikové sporty
Schools (3. a 4.) (1.)

Aj-1.A: Tv: Pouceni o
Personality, Teen | bezpecnosti pfi
Life (9.) hodinach Tva
Zsv: Demokracie | pfisportu (9.)
— principy a Tv: Pouceni o
podoby, bezpecnosti pri
obcanska prava a | zimnich
povinnosti, sportech (2.)
podstata

obcanské

spolecnosti (10.)
I: Kybersikana
(10.)

Hv: Beethoven

(9)

slovanské jazyky
(10.), Starovéka
literatura, Stary a
Novy zadkon, Kordn
— kli¢ k pochopeni
dnesniho svéta
(10.), stfredovéka
literatura (11.)

Aj — kvinta: Unit 3
— Creative
Punishments
(1.a2)

Aj—1. A: Unit1-
Waving the Flag
(9.210.), Unit 3 —
Growing Up (12. a
1.)

Nj: Berlin (10.)
Zsv: Multietnicita
ve staté,
narodnostni
mensiny (12.a 1.)




D: Vznik a vyvoj
clovéka (9.),
Palestina, Zidé
(10.), Isldam a
arabska rise (3.)

Z: Austrdlie —
pavodni
obyvatelstvo (11.),
Amerika — plvodni
obyvatelstvo (1.),
Afrika —JAR (5.)

I: Chovani na
socidlnich sitich
(11.)

Hv: Stard Zidovska
hudba —judaismus
(9.

Vv: Dé&jiny uméni
(cely rok)

sexta, 2. A

Nj: Schule (11.)
D: Ceské zemé za
vlady Marie Terezie

(1)

Zsv: Obcan a
pravo (3.)

I: Kybersikana
(10.)

Aj — sexta: Unit
7 — Nobody’s
Perfect

(9.), Unit 8 —
Break Free
(10.a11.)
Aj—2. A: Unit
12 — Sports Mad
(6.)

Nj: Schnell ans
Ziel (4.), Sport
(5.)

Fy: Stfidavy
proud, vysoké
napéti, troleje,
rizikové
,Zabavy“ (10.)
Tv: Pouceni o
bezpecnosti pri
hodinach Tv a
pfi sportu (9.)
Tv: Pouceni o
bezpeclnosti pri
cyklistice a
vodnich
sportech,
chovéni

v dopraveé (5.)

Aj —sexta: Unit 11
— Describing
Appearence
(3.a4)

Aj—2. A: Unit 9 -
Sunshine (12.a 1.)
Zsv: Projekt Dny
lidskych prav (12.)
D: Zamotr'ské
plavby (9.), Vlada
Rudolfa . (11.)

Z: Evropa —
narodnostni
sloZeni, migrace
(11.)

I: Chovani na
socidlnich sitich
(11.)

Hv: Wagner —
antisemitismus,
HitlerGv obdiv jeho
hudby

Vv: Portrét (1. a
2.)




septima, 3. A

Aj-3.A: Unit4—
Personality (3. a 4.),
Off the Street (9. a
10)

SAj: téma People,
Family and Social
Life

Nj: Schule (9. a 10.)
Zsv: Clovék ve
spolecnosti (5.)

Aj —sept.: Unit 2
— More than
Words — reading,
vocabulary (10. a
11.)
Aj—-3.A:Unit4
—Single Sex
Schools (3.3 4.)
SAj: téma School
Zsv: Clovék ve
spolecnosti (5.)

Aj—sept.: Unit 5
— How to Avoid
Stress (6.)

SAj: téma Sports
Fy: Kulova
zrcadla -
bezpecnost

v dopravé (10.)
Bi: Prvni pomoc
— Urazy (12.)
Poruchy chovani
(nervova
soustava) (4., 5.)
Tv: Pouceni o
bezpecnosti pfi
hodinach Tv a
pfi sportu (9.)

€j: Fenomén
prazské némecké
Zidovskeé kultury
(3.), Poezie, préza
adrama ve
svétové literatute
do druhé svétové
valky (12.a1.)
Aj—sept.: Unit 3 -
Speaking —
Abilities of People
(2.)

Aj-3. A: Unit 3 -
Creative
Punishments
(1.a2)

Zsv: Projekty Dny
lidskych prav (12.),
Dny Zidovské
kultury (1.), Tyden
Evropy (5.)

D: Druha svétova
valka, holocaust
(3.

Z: Geografie
obyvatelstva —
rasové slozeni (9.)
Bi: Lidské rasy
(10.)

oktava, 4. A

Aj — oktava: Unit 6 —
Secret and Lies
(12.a1.)

Nj: Familienkonflikte
(2.)

Aj — oktava: Unit
6 — Secret and
Lies

(12.a1)

Aj-4. A: Unit 7
— Nobody’s
Perfect (9.), Unit
8 — Break Free
(10.a 11.)

Tv: Pouceni o
bezpecnosti pri
hodinach Tva
pfi sportu (9.)

€j: Ceska literatura
a jeji vyvoj po
druhé svétové
valce (2.),
literatura

s tematikou
holocaustu jako
memento (9. —3.)
Aj - okt.: Unit 8 —
Reading Section —
The Boy
Harnessing the
Wind

Aj-4. A: Unit 11 -
Describing
Appearence
(3.a4.)

Nj: Berlin (12.)
Zsv: Projekt Dny
lidskych prav (12.),
Dny Zidovské
kultury (1.)




zakladni formy | negativni sexualni zavislostni chovani | delikventni poruchy
rizikového ptisobeni rizikové chovani pfijmu potravy
chovani ve sekt chovani
$kole/tfida
kvinta, 1. A Aj — kvinta: Aj — kvinta: Aj—kvinta: Unit1 | Aj—kvinta: Aj — kvinta:
Unit1 - Unit 1 — One of | — One of the Gang; | Unit3 - Unit 4 -
One of the the Gang; Off Off the Street (9. a | Creative Speaking
Gang (9. a the Street (9. a | 10.) Punishments Section —
10.) 10.) Aj—1.A: Unit4 - (1.a2) Eating Habits
Z: Severni Create and Inspire | Z:Jizni Amerika | Aj—1. A: Unit
Amerika - (1.a2) —slumy (1.) 6 — Good Food
nabozenstvi Z: Jizni Amerika — (5.a6.)
(3.) slumy (1.) Nj: Guten
Vv: Vanocni Ch: Vlastnosti Appetit (1. a
lidové zvyky a latek, komplexni 2.)
tradice (12.), slouceniny (5.)
Velikono¢ni Bi: Rostlinné drogy
lidové zvyky a (5.)
tradice (3. a I: Hry a socialni sité
4.) (9.)
sexta, 2. A Z: Evropa — Aj—2. A: Unit Aj—sexta: Unit 12 | Aj—2. A: Unit Aj — sexta: Unit
naboZenstvi 9 —Friends and | —Are We 11-1t's 6—
(11.) Family (12. a Shopaholics? (5. a Criminal (3. a Essay —
Vv: Vanocni 1.) 6.) 4.) Vegetarianism
lidové zvyky a | Zsv: Obc¢an a Aj—2.A: Unit 10— | Zsv: Obcan a (9.), Unit 11 -
tradice (12.), pravo (6.) What’s On? (2.) pravo (6.) Underweight
Velikonocni Zsv: Obcan a pravo models (4.)
lidové zvyky a (5.) Aj - 2. A: Unit
tradice (3. a Ch: Komplexni 12 - Fitand
4.) slouceniny, Well (5.)
vlastnosti Nj: Gesundheit
uhlovodik (12.) (4.)
I: Hry a socidlni sité
(9.
septima, 3. A Aj—3. A: Unit | Aj—3. A: Unit Aj—sept.: Unit 1 — | Aj—sept.: Unit | Aj—sept.: Unit
1 - 0One of 1-0ne ofthe | Flame Warriors 1- 5
the Gang (9.a | Gang(9.a10.) | Behaviour - Flame Warriors | Bad or Good?
10.) SAj: téma reading/speaking Behaviour — Eating Habits
Z: Geografie Health (9.) vocabulary (6.)
obyvatelstva Zsv: Clovék Aj—3.A: Unit1- section (9.) Aj—3. A: Unit
—nabozZenstvi | jako jedinec One of the Gang; Aj - 3. A: Unit 4 — Speaking
(9.) (2.) Off the Street 3 — Creative Section —
Bi: Pohlavni (10.a11.) Punishments Eating Habits
soustava (6.) Ch: Heterocyklické | (1.a2.) SAj: téma Food
slouceniny, SAj: téma Nj: Gesundheit

alkaloidy (9.a5.)
Bi: Dychaci
soustava — koureni

(1)

Work and Plans
for the Future

(11.)

Bi: Travici

soustava —
vyZiva (2.)




oktava, 4. A

Zsv: Uvod do
filozofie a
religionistiky
(11.)

Aj — oktava:
Unit 12 —
Media

Aj — oktava: Unit 5
— Five Clues —
Addicted (11. a
12.)

Aj—-4. A: Unit 12 -
Are We
Shopaholics (5. a
6.)

Ch: Metabolismus
latek (10.)

Aj - oktava:
Unit7 -

All the World's
Stage (2. a 3.)

Aj — oktava:
Unit 5 -

Bad or Good
Eating Habits,
Culture Shock
(9.a10.)
Aj-4.A:
Underweight
Models (4.)

vs v

4.4.1 Dalsi skolni a mimoskolni akce planované béhem skolniho roku:

Pasovani zakl primy a 1. A — zafi 2025

Tyden Kraje Vysocina — zafi 2025

Noc cestovatell — listopad 2025

Den studentstva — listopad 2025

Dny lidskych prav — prosinec 2025

Férové Vanoce — prosinec 2025

LyZarsky vychovné vycvikovy zajezd — leden 2026, pro zaky tfidy sekunda

Dny Zidovské kultury — leden/dnor 2026

Lyzarsky vychovné vycvikovy zajezd, inor/brezen 2026, pro zaky tfid kvinta a 2. A

Skolni kolo SOC — bfezen 2026

Sportuj a pomahej — brezen 2026

Studentska védecka konference — duben 2026

Tyden Evropy — kvéten 2026

Letni sportovni kurz, Horni Bradlo — ¢erven 2026

Projekty — ¢erven 2026.

5 Strategie predchazeni skolni netspésnosti

Pfedchazeni skolni neldspésnosti je zalozeno na faktu, Ze podpora skolniho Uspéchu

vychazi z atmosféry Skoly, ve které je podporovano uéeni kazdého Zaka, coz se projevuje

v dobrych mezilidskych vztazich jak mezi zaky, tak mezi Zaky a pedagogy. Vedeni Skoly a



pedagogové aktivné vytvareji zdravé Skolni klima, pecuji o vztahy mezi uciteli, Zaky,
spolupracuji se zakonnymi zastupci zaku.

Ve Skole je dlouhodobé podporovano samostatné a nezavislé mysleni zaku, rozvijeno
sebehodnoceni Zak(, které je dlleZitou soucasti celkového hodnoceni. VyuZivaji se metody
aktivniho uceni, postupné se rozvijeji klicové kompetence. Kazdy zak je seznamen s kritérii
hodnoceni prace ve Skole, ddle je uciteli seznamovdan s moznymi vhodnymi styly uceni a uci se
védomé pouzivat styl pro néj v dané situaci nejvyhodnéjsi. Pedagogové podporuji rozvoj
odpovédnosti, samostatnosti a sebekontroly Zadka. Rozvijeji spolupraci mezi zaky, podporu a
vzajemnou pomoc mezi nimi.

Zak(m je vytvaren prostor pro dosazeni Gspéchu nejen pfi vyucovani, ale i pfi Fadé
volnocasovych aktivit v ramci Ekoklubu nebo skolni skupiny Amnesty International, pfi
pripravé divadelnich predstaveni i pfi reprezentaci Skoly ve sportovnich soutézich.

V pripadé nedosazeni cile nasleduje individualizovana pomoc ucitele v rdmci béznych
vyucovacich hodin a monitorovani pokroku Zéka. Prospéch vsech zakl ve viech predmétech
je pravidelné vyhodnocovan v pribéhu pedagogickych rad. V pfipadé, ze Zak neprospiva
(pfipadné ma velmi slaby prospéch), je pisemné Skolou informovan jeho zakonny zastupce.
Zak muze také vyuiit doudovéni v rdmci operaéniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdé&lavani,
$ablona Doucovéni 74kd SS ohroZenych $kolnim nelspéchem. Skola vyuziva individualizace,
vypracovava plan pedagogické podpory.

Pokud pretrvavaji obtize Zaka, je zapotfebi specializované intervence PPP k potvrzeni
¢i vyvraceni diagndz SPU. Pokud se nebude jednat o SPU, bude péce ddle pokracovat v rozsahu

pfedchoziho stupné podplrnych opatfeni. Pokud se bude jednat o SPU, zZak bude v pédi

vychovného poradce a Skola bude postupovat podle doporuceni PPP.



